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Til medlemmene i Idrettslaget HEI

Heistad, 25. februar, 2025

Innkalling til Arsmote
Hovedstyret innkaller herved til Arsmate for IL HEI.

Arsmatet avholdes 27 mars 2025 kl 18.00 i HEI Klubbhus.

Saker som et medlem gnsker a ta opp pa arsmgtet, ma vare styret i hende senest 13 mars, som er
2 uker for arsmotet. Saker kan sendes til post@hei-il.no eller sendes som brev til IL HEIl, Lundedalen
41, 3940 Porsgrunn. Bruk vedlagt mal for «Forslag til arsmgte» pa side 2.

Fullstendig sakliste, med alle saksdokumenter, vil bli gjort tilgjengelig for medlemmene senest én
uke fgr arsmgtet. Alle saksdokumenter vil vaere tilgjengelig via hjemmeside og/eller pa kontoret i
Klubbhuset, ta kontakt pa post@hei-il.no

For a ha stemmerett, og kunne velges til verv, ma man ha vart medlem av IL HEIl i minst en maned,
fylle minst 15 ar i det kalenderaret arsmatet avholdes, og ha gjort opp sine forpliktelser til IL HEI.
Alle medlemmer har uansett mgterett, talerett og forslagsrett.

For mer informasjon om arsmgtet, regler om stemmerett, valgbarhet og forslagsrett, se Lovnorm
for idrettslag (IL HEI) pa var nettside. Ved andre spgrsmal som gjelder arsmatet, kan idrettslaget
kontaktes pa telefon 452 68 482 eller mail til post@hei-il.no

Velkommen til arsmote!

Med vennlig hilsen
Styret

Idrettslaget HEI
www.hei-il.no
org.nr: 983 895 654



Forslag til arsmgte for IL HEI: [M3 innleveres senest to uker fgr drsmgtet.]
Fra:

Tittel pa forslag:

Forslag til arsmete: [Her skal forslaget skrives ngyaktig i den ordlyd det gnskes vedtatt.

Begrunnelsen for forslaget skal komme frem i begrunnelsen under.]

Begrunnelse for a fremme dette forslaget: [Her skal forslagsstillers begrunnelse for &

fremme forslaget presenteres.]

[Sted og dato]

[signatur]
[Navn pa forslagsstiller]
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4.

Gruppenes Arsberetninger



Arsberetning 2024
IL HEI Fotballgruppe

IL HEI FOTBALLSTYRET har i 2024 hatt fglgende sammensetning:

Gruppestyret:

Styreleder Bjgrnar Sveinsson

Nestleder Chetan Solvik Prabhakar
Styremedlem @konomi Nicole Renner

Styremedlem Sportslig Utvalg Sverre Sveen

Styremedlem Utstyr Ronny Larsen

Styremedlem Fairplay og papirdugnad Svend @degard

Styremedlem og lotteri dugnad Silje Niemi

Sportslig Utvalg: Sverre Sveen

Kiosk Heidi Pedersen og Jeanette Larsen
Materialforvalter Ronny Larsen

Lotteri Silje Niemi

Cuper Ida @en

Fotballskole Havard Haugli Nybraten og Patrick Legvig
Papirdugnad Svend @degard
Samarbeidspartnere Sponsor Bjgrnar Sveinsson
FOTBALLSTYRET:

Refleksjon fra i fjor

«TAKK ALLE INVOLVERTE SOM HAR GJORDT ARET 2023 TIL ETT SUKSESSFULLT AR,
SPORTSLIG OG @KONOMISK» for IL HEI Fotball

Det er viktig a adressere at vi har kjgrt hardt i 2023 med alle aktiviteter i fotball gruppa
Vi er alle enig i at vi ikke kan ha det slik et ar til, derfor kjgrer vi 2024 noe enklere»

SOM SAGT, SA GJORT

2024 sesongen startet som sagt noe roligere, med litt mindre ambisjoner og aktiviteter.
Vi hadde lagt planen for mer fokus pa det sportslige sosiale, mer trivsel og muligheter for
mer kvalitetstid mellom spillere trenere stgtteapparat publikum osv.

Vi gnsket selvsagt fremdeles en hgy omsetning, samt godt planlagte aktiviteter som gav
god positiv avkastning og bunnlinje for Fotballen.

Vi var fremdeles veldig tydelige pa at vi gnsket og holde et hgyt niva, med gode
opplevelser for sma og store, samt selvsagt opplevelse av mestring og ren fotballglede.

| 2024 ble det gjennomfart 2 Cuper og 1 Fotballskole

Vi startet 2024 sesongen med en ny Cupkomite og en ny Fotballskole komite.
Gjennomgaende ble Cup og Fotballskole for 2024 sesongen en fantastisk opplevelse for alle
som deltok pa disse aktiviteter, vi holdt sveert hgy sportslig kvalitet og flott gjennomfaring
pa disse aktiviteter og en flott IL HEI energi som toppet dette

Alle som var en del av den nye Cup/fotballskole fortjener en meget stor takk da de
allerede etter 1 driftsar leverte gode resultater



Erfaringer fra 2023-24 gjor at vi gnsker mer forutsigbarhet i rollene for og trygge og
viderefgre aktiviteter og ngkkelpersoner som sitter i dugnadsroller til videre innsats i
klubben.

Styret i Fotballen 2024 sitter alle i sine roller for og bidra til klubbens beste pa alle mulige
mater. Skape gkt sportslig utvikling, aktiviteter, mestring trygghet og glede for vare
medlemmer samt & ha en sunn gkonomi fremover for og videreutvikle klubben i arene som
kommer.

@konomisk Rapport for fotballen i 2024:
| 2024 oppnadde fotballen et overskudd pa kr 180.000.

Inntekter
3.603.000 kr

Utgifter
3.423.000 kr

Overskudd for 2024: 180.000 kr

IL HEI Fotballs rutiner knyttet til gkonomirapportering og kostnadskontroll via
myndighetsmatrisen og ansvarliggjaring av innkjgp har veert suksessfulle ogsa i 2024.
Fotballen oppnadde et godt overskudd i 2024, hovedsakelig pa grunn av hgyere inntekter
fra treningsavgifter, sponsor og en vellykket fotballskole, som leverte store inntekter samt
at vi fikk flere nye spillere inn i klubben. Dette har fart til hgyere inntekter enn
opprinnelig budsjettert, til tross for at vi har hatt faerre cuper og aktiviteter enn aret far.

Aktiviteter:

| 2024 har vi gjennomfgrt 2 fotballcuper pa varen, 1 stor fotballskole pa sommeren, frivillig
salg av julekalendere, 2 papir-dugnader og 2 lotteridugnader. Treningsavgiftene har blitt
betalt i 98 %, noe som gir en stabil inntektsstrgm for fotballen og er et positivt tegn pa
engasjementet fra klubbens medlemmer.

Takk til alle involverte som har bidratt til at 2024 ble et gkonomisk og sportslig suksessar.
Det er viktig & merke seg at vi reduserte aktivitetsnivaet i 2024 sammenlignet med 2023,
men likevel leverte vi et positivt resultat.

Utgifter:
Utgiftene har veert stabile, og vi har ikke hatt noen store utgifter utover det vi hadde
forventet og lagt i budsjettet for 2024

Resultat:
Dette overskuddet gir fotballen en god gkonomisk posisjon og muligheten til & investere
videre i klubbens utvikling og vekst. 80 % av overskuddet gar direkte til hovedlaget.

Den positive utviklingen i 2024 er et resultat av ngye planlegging, strategisk
beslutningstaking og et betydelig bidrag fra de mange frivillige som har veert involvert.
Uten deres innsats ville vi ikke hatt dette resultatet.

IL HEI Fotball har ogsa klart & opprettholde en stabil gkonomi gjennom god kontroll over
utgifter og diversifisering av inntektskildene.



@konomisk evaluering for fotballen 2024

1. Aktivitetsnivaet i 2025 er satt opp likt som i 2024, noe som skal bidratt til stabilitet i
inntektene. Eventuelle positive endringer med mer i aktivitetsnivdet kan ha direkte
innvirkning pa klubbens gkonomi, spesielt i forhold til inntektene fra arrangementer og
dugnader.

2. En gkning i lannskostnadene kan ha en betydelig innvirkning pa klubbens gkonomi og
redusere overskuddet. Dette er noe som bgr tas med i fremtidige budsjetter for & sikre
gkonomisk balanse.

3. Mangelen pa frivillige kan fare til logistiske utfordringer og gkt behov for & out source
oppgaver. Dette kan igjen fare til gkte kostnader, noe som kan pavirke budsjettet
negativt.

4. Uforutsigbare priser pa dopapirdugnad: Prisene pa dopapirdugnaden er svaert
uforutsigbare, og det har veert en utfordring & kalkulere ngyaktige inntekter fra denne
typen dugnad. Uforutsigbare kostnader kan gjgre det vanskelig & forutse nettoinntektene
fra denne aktiviteten og da igjen bunnlinjen

5. Utfordringer rundt Sponsorarbeidet med mindre langsiktighet og fokus internt i
undergruppene skapte grobunn for mindre forutsigbarhet og vanskelige arbeidsforhold i
2024.Dette er rettet opp i na, vi ser frem til 2025 med spenning.

Dugnader:

| 2024 som i 2023 har vi gjennomfgrt 2 ganger Lotteri + 2 ganger dopapir/tgrkepapir salg.
Disse to typer dugnad som vi har i HEI Fotball er en veldig god og trygg inntekt som ogsa blir
giennomfgrt videre. Fantastisk utfgrt arbeid av Lotteri og Papir ansvarlige

Ansvar for Lotteriet dugnad 2024 var Silje Niemi

Ansvar for Dopapir dugnad i 2024 var Svend @degard

Sponsor:

| 2024 sesongen ble det arbeidet med avtaler over 3 ar for & skape gkonomiske og
budsjettmessig forutsigbarheter inn til klubben som ellers andre ar

Vi har mye & ga pa nar det gjelder sponsorarbeider, men har stor tro pa at vi klarer og
strukturere det for gkt omsetning og til det beste for klubben fremover

Vi har malsetning fremover som er ambisigst, men har tro pa en solid gkning til tross for at
dagens marked er darligere enn pa lenge

Trenings/Medlemsavgift

Fotball styret valgte ogsa for 2024 og holde treningsavgiften uendret.

Dette til tross for gkte utgifter ellers i idretten og samfunnet, vi valgte a se pa andre
alternativer for & hente inntekter andre steder.

Med tanke pa alle de som kjenner pa en eventuell uteblivelse pga gkte kostnader til
idretten, kjenner vi pa det ansvaret det er og sgrge for en aktiv idrettshverdag for alle og
holde treningsavgiftene nede.

Vil spesielt takke Nicole for fantastisk utfgrt arbeid knyttet opp mot og falge opp at alle
innbetaler sin treningsavgift, flott utfgrt da dette viktige arbeidet



Kiosk

Kioskene leverer og legger nok et ar og flott omsetning bak seg med stor suksess i 2024
Jeanette og Heidi som har hovedansvaret til innkjgp av varer for begge kiosker samt innkjap
Cuper og fotballskole har stalkontroll pa bade innkjgp og logistikk

For klubben har dette resultert i et fantastisk resultat

De legger masse arbeid i og bygge riktige rutiner og struktur rundt kiosker

Flyten i dette sammen med riktige innkjgp av varer til riktige inn- og -ut priser har veert flott
og bidratt med god omsetning og bunnlinje for kiosk i 2024

De har sagt seg villige til nye &r med den samme modellen for 2025 og videre grep for &
styrke kiosk driften.

SPORTSLIG:

Vi har hatt et godt sportslig ar i 2024. Med stor aktivitet fra 5 ar og opp til C-lag.
Rekrutteringen i barnefotballen har igjen veert god i 2024. 5 aringene fedt 2019 startet opp
og er na over 30 spillere. Noe som er godt innenfor malsetningen om 25 spillere i oppstarts
kullene. Vi gnsker a starte rene jentelag fra 5 ar, da vi ser at dette er best for
rekrutteringen.

Vi stilte lag i alle aldre i barnefotballen pa guttesiden. Pa jentesiden manglet vi noen fa
lag igjen i ar.

| ungdomsfotballen stilte vi lag i alle arsklasser!

Ungdomslagene vare pa guttesiden hadde stor aktivitet, men har varierte resultater.
Spesielt pa de eldste lagene her. Det store lyspunktet var at vi igjen hadde et guttelag i
interkretsserien i 2010 kullet.

Pa jentesiden jobbet de godt pa J15 og kom seg til interkrets. J17 hadde nok en god
sesong, som ble kronet med en suveren seier i den ny oppstartede J17 interkrets.
De viste muskler ogsa i nasjonal cup.

Sportslig utvalg har jobbet videre med planverket i klubben, og lagene blir bedre og bedre
til & levere gkter som er godt planlagt. Det er merkbart at kvaliteten pa treningsgktene i
klubben har gatt opp, og at organiseringen har utviklet seg i positiv retning.

Nytt i 2025 er spillestildokumentet, som skal bli et viktig verktey for & lzere spillerne vare
om roller, formasjoner, faser og spillestil. Hvordan dette skal ut til lagene jobbes det med
i vintermanedene.

Vi har nd knyttet til oss trener og spillerutvikler, Jan Age Mikalsen og Nicolay Hagen. Dette
er roller de har bekledd far. Vi ser med stor glede frem til gode bidrag i klubben var i
2025. De er allerede i gang med tiltak!

Vi ser helst at vi far inn flere mennesker i alle sportslige posisjoner allerede i 2025
sesongen.

Sportslig A-lag Herrer

Hei A-lag Herrer hadde en sterk avslutning pa 2024 sesongen. Vi startet aret pa
imponerende vis ved & kvalifisere oss til 1. runde i NM, der vi fikk et spennende
Porsgrunnsoppgjgr mot Pors Fotball. Hele 1000 tilskuere mgtte opp pa Heibury for & se
kampen, som endte med et knepent 1-0-tap.



Sesongen var preget av skader og sykdom, men til tross for utfordringene kjempet vi 0ss
tilbake og sikret en solid 3. plass i serien. Samtidig takket vi av trenerduoen Knudsen og
Hillbo, som har ledet laget de siste tre sesongene. Under deres ledelse har vi vunnet 4.
divisjon hele to ganger og blitt kretsmestere begge ganger. | tillegg har vi sikret oss to
triumfer i TM Five-a-Side.

Laget avsluttet ogsa 2024-sesongen sterkt ved a ta en imponerende 2. plass i
Romjulscupen, arrangert av Odd. Selv om vi ikke kunne feire et nytt seriemesterskap
denne gangen, viste spillerne stor styrke og leverte en solid sesong med mange gode
prestasjoner.

Vi takker Knudsen og Hillbo for en fantastisk innsats og for & ha ledet laget gjennom en av
de mest suksessrike periodene i IL Hei A-lags historie.

Sportslig A-lag Damer

Damelaget til HEI spiller i 3 div, noe som krever en stor solid tropp og gode
treningshverdager. Det skulle vise seg a bli sarbart og vanskelig nar sesongoppkjgringen
kom i gang.

Jan Age, Kai og Eirik gikk lgs pa oppgaven i januar og forsgkte det de kunne for & skape
gode gkter. Dame gruppen var i det minste laget og de ble etter hvert mer og mer
avhengig av a fylle pa med yngre jenter fra 17 ars laget. 1 uke fer sesongstart velger de a
gi oppgaven videre til oss som hadde ansvaret for j17 laget slik at det skulle veere enklere
a falge jentene fra 17laget opp og ogsa ha oversikt over belastning og trenings mengde pa
jentene.

Vi forsto at dette ville bli en krevende oppgave, men pa veiene av det gode og talentfulle
jentemiljget i HEI tok vi tak i oppgaven. En felles treningsgruppe og ansvar for a handtere
j17 innerkrets og damelaget.

| tillegg var farste seriekamp borte mot Sandefjord uken etter, tgff start kan mann kalle
det @ Det endte selvfglgelig med et tap, men samtidig viste jentene en kanon innsats og
virket til & veere klare for & levere en god sesong. De yngste jentene sa ut til a ta denne
nye situasjonen bra, men vi mistet dessverre fort flere av de litt eldre jentene som dette
ble veldig nytt for. | tillegg hadde vi noe av ansvaret for j17-2 sa treningshverdagen med
opptil 35 jenter pa treningsfeltet var ikke optimalt dette aret.

Sesongen startet bra, men dessverre hadde vi ofte en utfordring med & sta kampene helt
ut og det ble gitt bort mange poeng som egentlig vi burde tatt med oss videre. Det var nok
ogsa en slags usikkerhet i gruppen som gjorde at vi slapp inn en del enkle mal. Mot slutten
av sesongen var HEI langt nede pa tabellen og nedrykks spgkelse hang over oss. | siste
seriekamp viste vi at vi matte ta poeng fra Snggg borte og det er det ikke s& mange lag
som klarer. Vi var ogsa avhengig av at Pors vant mot bunnlaget Gimletroll. HEI spiller en av
sine beste kamper dette aret og star i tillegg ut hele kampen, seier og avgjgrende viktig
for & beholde plassen i 3 div. | tillegg taper Pors sin kamp pa Segrlandet®

3 div oppsette er komplisert og det har veert en lang ventetid i hgst, beholder vi plassen
eller ma vi ned i 4div? Det som til slutt skal, redde oss dette aret er at Stathelle etter
sesongslutt bestemmer seg for & trekke laget sitt fra 3div neste sesong og HEI blir dermed
veerende der.

Jentene har selvfglgelig ventet pa denne beskjeden og vi er pr na en liten, talentfull og
ung tropp. Tre jenter har sa langt blitt hentet av Odd og det er stor stas for en bredde
klubb som HEI & sende jenter videre oppover i systemet. Vi gnsker dere alle lykke til.

Det betyr at vi kjgrer pa videre og sesongoppkjeringen sa langt har veert meget god sa
haper dette unge laget skal klare a ta senior nivaet pa en god mate for det er fortsatt mye
talent i jentemiljoet i HEI.



CUPER

Vi har hatt 2 fotballcuper pa 2 maneder, i mars og i april 2024

Den fgrste cupen var en inne cup og ble avholdt i Heistad hallen

Vi benyttet begge hallene i Heistad hallen, dette ble en suksess rent cup-messig, vi hadde
totalt 125 lag pameldt til inne cupen, noe som ble en suksess bade sportslig og gkonomisk
Vi lante kiosken i handballhallen og hadde ellers bade grilling og utsalg i storsalen pa dette
arrangement

Utecupen Remal000 i april ble en drem av en cup.

Fantastisk gjennomfgrt, masse mennesker som var glade og man kunne se de hadde det
fint. Ogsa en Cup hvor vi fikk oppleve masse positive mennesker som koset seg med flotte
fotballopplevelser, men som ogsa sgrget for god inntekt til klubben.

Rent sportslig var ogsa dette en suksess. Masse fine tilbakemeldinger fra mennesker som vi
i dag ogsa ser melder seg pa til cuper for det nye aret.

Kjeerkommen hjelp fra Senior damegruppen er fantastisk, vi bukker og takker!
Vil takke Cupkomiteen og spesielt Ida for fantastisk innsats, uten deres innsats ville ikke
Cuper veert mulig og gjennomfart med slikt resultat

Fotballskolen 2024

Arets fotballskole samlet nsermere 200 barn, som var til stede fra mandag til fredag (12.-
16. august). De ble trent av hele 30 dyktige trenere fra HEI sine egne ungdomslag.

Vi er sveert takknemlige for innsatsen til ungdommene - uten dem hadde vi ikke kunnet
giennomfgre fotballskolen.

En nyhet for aret var at Patrick Levig og Havard Haugli hadde hovedansvaret for
gjennomfgringen, med god statte fra Chetan Prabhakar i bakgrunnen. Patrick og Havard
leverte et solid opplegg pa flere omrader, og i oppsummeringsmgtet ble det diskutert
enkelte forbedringspunkter som vil gjere neste ars fotballskole enda bedre.

Fotballskolen pa HEI arrangeres i samarbeid med Spar Skjelsvik, som vi er svaert
takknemlige for.

De bidrar bade gkonomisk og med mat og drikke noe som er avgjegrende for at vi skal kunne
tilby et kvalitetsprodukt til barna som deltar.

| lgpet av uken fikk vi ogsa besgk av Porsgrunns kulturminister, som var dypt imponert over
arrangementet og over at HEI som klubb skaper et sa flott tilbud for barn

Spar fotballskolen ble ogsa gjennomfart sveert godt med mange positive tilbakemeldinger
som gav IL HEI meget god reklame og inntekter som vi haper vi drar nytte av neste ar osv.

Ogsa her med sveert god hjelp fra Senior damegruppen som alltid stiller opp. Tusen takk &



HEI FOTBALL ARSRAPPORT UTSTYR

BEHA Sport

Leverer som vanlig pa hgyt niva bade pa kunde vennlighet og bestillingspunktlighet.
Opplever at medlemmene i HEI ogsa er tro mot var leverandgr, kjgp medlemmer og HEI i
hummel 1.277.194,- hvorav fotball sto for 1.127.656,- som er en dobling fra 2023, men vi
har potensiale for & na 2.000.000, - hvis alle registrerer kjgp!

Dette gagner HEI i form av payback til klubbens utstyrsinnkjgp. Men dette er meget bra og
viser at vi er BEHA sin desidert stgrste kunde, som igjen gir oss gode forhandlingskort ved
fornyelse av avtaler.

For a fa flere registrerte kjgp ma vi som klubb fortsette med a informere, informere og
informere!

HUMMEL

Hovedsponsor utstyr. Ny avtale ble signert hagsten 2024 og gjelder fra 01.01.2025 og til
31.12.2030 (5 ar).

| avtale ble det forhandlet frem nye drakter til hele HEI (Fotball og Handball), fotballen
fikk til 1an i avtaleperioden en ball kanon for bruk i treningsarbeidet med keepere og eldre
lag.

Det ble ogsd sammensatt ny kolleksjon hvor ogsa Handballen har gitt tilbakemelding at de
var forngyde med sammensetningen av.

Klubb kveld gjennomfart som vi hadde en sterkt nedsatt pris pa den nye klubbkolleksjonen,
der vare medlemmer handlet for over 150.000, - noe Hummel og BEHA var meget forngyd
med.

Kvalitet tagy

Slitasje pa ny type drakter er vesentlig lavere enn forrige type drakter.

Det er viktig a reklamere pa tay som gar i stykker for eksempel glidelas! Her er det ingen
sparsmal og vi far nytt tay med en gang! Det er bra og falges bra opp av BEHA!

utstyr

Hummel har mye bra utstyr og stort spekter og velge i nar en tar med datterselskapet
Assist Co.

Baller har en dessverre for darlig kvalitet generelt og for stor slitasje, selv med bytte til
Select i 2023. vi har reklamert stort pa baller til Select i 2024, og de har virkelig tatt dette
pa alvor! Flere baller fra flere lag ble sendt til forskningsavdelingen til Select. Svaret vi
fikk var ikke bra for HEI sin del, baller har ligget u-temperert og utsatt for store
temperatur forskjeller samtidig som de ikke har fatt mulighet til & tarke var svaret vi
fikk.

Det vil si at vi er ngdt til & gjgre noe med lagring av baller og utstyr for fotballen om vi
skal fa ned slitasje kostnader.

Medisinsk utstyr (is, tape, plaster, kompress, medisin bag osv) kjgper vi 95% av Assist Co/
HUMMEL som har stort utvalg og fornuftige priser.

KLA

KLA leverer keeperhansker til HEI som ogsa er en av de stgrste kundene om ikke den
starste til KLA.

Vi har forhandlet frem en rabattavtale med KLA pa 25% som er 5% mer enn de vanligvis gir.
Ved store bestillinger legger de med ekstra par keeperhansker i tillegg oppa de 25% vi far,
sa alt i alt en ok avtale for oss.

Meget god kvalitet pa keeperhansker.



Ikke sa stor aktivitet pa keepersiden i 2024 dessverre, vi ma opp pa aktivitet og ut pa
sosiale medier for & kunne bli KLA ambassadgr om vi gnsker det. | 2025 vil vi ogsa se pa
andre merker hansker og se om vi kan fa samme kvalitet til en lavere pris.

Lagenes utstyrsbehov

Damelag

Fikk nye baller i 2024 i type Select match.

Drakt, shorts og stremper hjemme sett og borte sett har i 2024 kun blitt fylt pa med enkelt
drakter, shorts og strampesett. Borte sett er til utlan ogsa til andre jentelag, men damelag
administrerer dette.

Treningsdress til alle spillere i 2024. Utstyr totalt for damelag kom pa i underkant av
80.000, - i 2024.

Far nytt draktsett hjemme og borte og overdeler i 2025.

Herrelag

Det var nytt drakt sett til herrelaget i 2024, men nye drakter holder vesentlig bedre enn
gamle og blir i 2025 kun pafyll.

Nye spillere fikk treningsdresser i 2024.

Pafyll av 12 mach baller i 2024.

Utstyrskost kom rett i overkant av 90.000, - i 2024.

@vrige lag

Det ble bestilt fglgende til aldersbestemte lag:
Drakter 95 stk

220 baller

13 ball nett

9 ballpumper

2 elektriske ballpumpe

55 vester gul

55 vester oransje

35 vester bla

12 kapteinsbind

300 kinahatter

80 dommerflgyter

9 farstehjelps bagger

6 lagsbagger

18 trenerjakker vinter

13 treningsdresser trenere

11 trener allveersjakker

7 gensere

7 t skjorter

30 kartonger is (ca800 isposer)

20 kartonger sportstape (500 taperuller)
Keeperhansker 28.000,- var og 19.000, - hgst.
Medisinsk utstyr 30.000, -

Videre gikk det utsyr til drift av cup, fotballskole og sammensatte «kretslag»

Budsjett 2024 var pa 300.000 + promo varer. Ars slutt viser totalt 365.622,-

Seniorlag totalt 170.000, - aldersbestemte lag totalt 220.000, -

Budsjettet for 2024 ble for fgrste gang utenfor budsjett, med hgy pris stigning og en
kraftig reduksjon av budsjettet i 2024 har vi matte prioritere bort trenere, utskifting av
draktsett og stramme inn pa mye av det gvrige utstyret til lagene og vi har na ett etterslep



pa utstyrsfornyelse i 2025. Det a redusere budsjett kraftig samtidig som en har en stor pris
stigning generelt blir det urealistisk og kunne opprettholde driften av fotball lag i HEI slik
det er forventet av krets og medlemmer i dag.

Lagsutstyr!
Her ma svinnet ned, vi har ekstremt mye utstyr som forsvinner, f.eks baller!
Rutiner som er innfart i 2024:
e Skal lag bytte ut utslitt utstyr ma du levere inn likt antall (innfert i 2024)
e Palegge at alle lag/ trenere skal fglge rutine med telling av baller for og etter
trening.
Men jeg ser at jeg far inn hele bagger med utstyr og medisinsk som mus har spist i stykker
nar det ligger i boder.
Baller har fukt og temperatur skader, vester og gvrig utstyr med mugg som er illeluktende.
Her ma det finnes annen lgsning for lagring av utsyr for lagene i 2025.

Drakter
| 2025 blir alle drakter byttet ut i hht ny avtale med Hummel.

UTFORDRINGER FOR 2025

IL HEI Fotball er en stor organisasjon som trenger bidragsytere i mange roller for & sgrge
for sunn og positiv drift

Vi er avhengige av og fa flere dugnadspersoner inn i sentrale roller for Fotballen fremover.
Vi opplever fremdeles for mye oppgaver fordelt pa for fa mennesker, dette er utfordrende
og ikke baerekraftig i lengden

Vi ma holde pa de samme engasjerte menneskene i styret og gvrige komiteer osv.

Tusen takk til alle involverte som har gjort 2024 til ett suksessfullt ar sportslig og

gkonomisk.
LYKKE TIL MED FOTBALLARET 2025

Pa vegne av styret i IL Hei Fotball

Bjgrnar Sveinsson

Leder IL HEI Fotball



Arsberetning 2024
IL. HEI Handballgruppe

Handballgruppas styre har bestatt av:

Leder/Sportslig leder: Brit Lundegaard
@konomi: Havard Lahne
Info: Hanne B Olstad
Arrangement/kiosk: Hanne Westum

Mariann Stensgy Knudsen
Arrangement: Pal Morten Hansen

Viggo Ngrgaard
Materialforvalter: Stian Hansen

Rekruttering/barnehandball: Anne Tveraen Solli

Styret har i perioden avholdt 8 styremgter, 2 mgte med foreldrekontakter og 2 med trenere.

Handballgruppa har bestatt av147 aktive utgvere og 16 trenere. 4 lag j/g 9/10 ar, 8 lag j/g 6-8 ar, 5
aldersbestemte lag i regionserien (J11, 2 J13, J14, J15) og seniorlag i 4. divisjon kvinner.

Vi har 7 dommere som dgmmer i regionserien. 10 har tatt barnekamplederkurs, disse kan dgmme i mini og
aktivitetsturneringer og j/g 11. Malet er a fa flere av dem til & ta dommer 1, som kvalifiserer for demming i
ordinar serie pa lavere niva, 12-14 ar. Pa regionalt niva er det fortsatt stor dommermangel. Altfor mange
pensjonister ma fortsatt tra til for a fa avviklet kampene.

Vi mangler fortsatt 16 ars spillere, (08) bare en spiller igjen, hun spiller pa disp med j15. Like fgr sesongstart
holdt vi pa & miste j15 (09 kullet) da to spillere gikk til Pors som skulle satse Bring og henta spiller fra flere
lokale klubber, noe som b.l.a. farte til at lag blei trukket p.g.a. fa spillere og hastserien blei sveert amputert,
kun 6 kamper. Vi greide a redde vart lag ved a flytte opp spillere fra j14 kullet. Vi har en felles j14/15
trening en gang i uka og 5/6 trener og spiller fast med j15. I tillegg trener j15 med damelaget en gang i uka.
J14 (2010) har veert stabile, 13 spillere. J13 (2011) har 19 spillere, j11(2013) gker stadig og er na oppe i 18
spillere.

Til barnehandballen 6-10 ar er det fortsatt god rekruttering, 2014,16,170g 18 er gode kull, men 2015 kullet
er fa. Vi har noen sesonger forsgkt a opprette guttelag, men vi opplever at det a opprette og beholde guttelag
er sveert vanskelig. Sa lenge det ikke er nedfelt i idrettslagets visjon og det ikke er tilrettelagt for at barn kan
drive med flere aktiviteter, anser vi guttehandballen for tapt. Vi ma heller sgke samarbeid med naboklubber
for & kunne gi gutter et handballtilbud.

Juniorlaget matte vi dessverre trekke, 3 valgte a slutte, 3 valgte da andre klubber, sa vi sto igjen med 5
juniorer, de spiller pa damelaget.

Pa damelaget vandre spillere ut og inn, svangerskap, militeere og skole gjgr at antall spillere varierer, men vi
klarer & holde oss pa ca. 10/12 spillere

Nytt i ar (hest) var en aktivitets serie for damer. Vi oppretta et lag med i utgangspunktet 12 spillere. Etter 4
treninger var en ute med korsband skade og en med akillesskade, etter hvert forsvant 2 til p.g.a graviditet, et
par av damene spille na med vart ordinare damelag.



Vare mini lag har deltatt pa de manedlige mini og aktivitetsturneringene i regionen. 10 aringene trenger litt
mer utfordring, de flyter vi opp i j11 seien, varsesongen 2025.

I mars og oktober arrangerte vi mini og aktivitetsturneringer.
| hgstferien arrangerte vi 3 dagers handballskole med 47 deltager. Seniordamene og j15 var instrukterer og
j14 sgrga for matservering.

Vi har 1spiller pa SPU j15, 2 pa SPU j14 og 4 pa SPU j13.

| ar (var 2024) deltok flere lag, j10, j11,12,13,14, pa Slott fjell cup i Tensberg.
J12, j130g j14 deltok i varens beachserie. Vi hadde flere arrangement i stralende sommerveer.
Varsesongen blei avslutta med intern flyball turnering.

Vi starta hgstsesongen med treningshelg for de aldersbestemte laga i Heistadhallen. 2 dager med 2
treningsgkter pr. dag og avsluttende interne kamper. Tarjei Sundal, innleid ekstern trener, holdt inspirerende
treningsekter for bade spillerne og trenerne.

Vi deltar fortsatt i Runars prosjekt,» Flere, lengre». Vi far besgk av en spiller fra Runars seniorlag som
holder tematrening en gang i maneden. | tillegg far vi tiloud om gratis inngang pa noen av Runars
hjemmekamper.

| hgst starta vi med «Klubbhuset», handballens kvalitetssikrings program. Vi er na sertifisert pa niva 1 og er
godt i gang med niva 2.

Utfordringene for kommende sesong blir & greie a opprettholde et j16 lag og ha nok spillere til seniorlaget.
Vi er helt avhengig av at de som er med na, blir med ogsa neste sesong, samt at noen av de som er ut i
permisjon kommer tilbake. 4 av damene blir ferdige med videregaende skole til varen og er klare for nye og
andre utfordringer.

Flere trenere er i gang med trener 1.

Kamparrangementene i hallen, mini og aktivitetsturneringene er vanligvis en av vare gode inntektskilder. Vi
gnsker mange kamper pr. arrangement, men dessverre blir altfor mange kamper flytta til treningstider og vi
far fa gode arrangementsdager. | ar har vi ogsa betalt hall leie for mini- og aktivitetsturneringene og
handballskolen. Mye dugnadsinnsats har dessverre gitt mindre inntekter enn forventa.

Rekruttering av trenere og folk til styret er fortsatt utfordrende. Vi er helt avhengig av engasjerte
foreldre/foresatte for a drive gruppa videre pa en god og effektiv mate.

@konomi

Det vises til de gkonomi oversiktene som foreligger i regnskapet.

Styret vil takke alle pa handballskolen, spillere, trenere, foreldre og andre ildsjeler som har stilt opp og gjort

det mulig & drive Handballgruppa i 2024!

Heistad 24. februar 2025
Leder i IL HEI handballgruppe



IL HEI Skigruppe Arsberetning 2024

Sportslig utvalg skigruppa har i 2024 bestatt av felgende personer:

Sportslig leder: Thore Kornmo
@konomi-ansvarlig John Inge Myrvang
Sportslig medlem. Ragnhild Skagestad
Sportslig medlem: Ellen Saga
Sportslig medlem: Anders Franche

Styret har i 2024 hatt 3 styremgter i tillegg til koordinering pa treninger og via mail.
Skigruppa har 34 aktive medlemmer og 8 voksne medlemmer pr 31.12.24.

Ragnhild Skagestad har ogsa sittet i hovedstyret, samt at John Inge ogsa har jobbet med
gkonomi i hovedlaget og har saledes veert bindeledd inn mot hovedstyret.

Ragnhild Skagestad har veert med i gruppa som jobber med stgttesgknader.

Sportslig:

Vi har hatt tre treningsgrupper, men har i lgpet av sesongen justert slik at vi har tatt opp
en del 9-10 aringer opp i samme treningsgruppe som de eldste, men med en ekstra trener.
Vi har i slutten av aret fatt mange nye deltakere i de yngste klassene slik at vi har hatt
behov for a dele denne gruppa i to for a differensiere trening ifht alder og ferdighet.

Vi har i sesongen 2024-2025 hatt fire utgvere som ogsa har deltatt pa Grenland Ski
treninger og en av disse med Team-avtale.

| 2024 har Emil Skagestad, Arvid Wennerstarnd og Aleksander Saga pa Ungdommens
Holmenkollrenn med Aleksander sin fantastiske 12. plass i G13 som beste resultat.

Arrangementer:

Skikarusell 2024:

| 2024 fikk vi arrangert alle de planlagte 6 skikarusellene far sngen forsvant takket veere
kunstsng-salen. Hgyeste deltakerantall var 254 barn, som er ny rekord.

Grenland Vinter Cup 2024

Vi gjennomfarte Heis kveldsrenn (skeyting med innlagte langrennskross-momenter) pa
kunstsngsalen vi hadde pa runden syd for brua. 82 lgpere deltok pa arrangementet. Vi fikk
hjelp av @rn til tidtakingen.



Rulleski renn:
11. september arrangerte vi rulleskirenn i rulleskileypa med 29 deltakere. Her fikk vi ogsa

hjelp av @rn til tidtakingen.

Skitrening:

Skitrening vinter 2024:

Det er gjennomfart ukentlig skitrening pa mandager gjennom vinteren. Vi gikk pa ski s&
lenge det lot seg gjere og hadde skiforhold fram til ca 10. mars takket veere kunstsngsalen
som ble lagt i jula. Vi fikk ogsa arrangert klubbrenn etter skikarusellene, samt
klubbmesterskap med medalje til alle.

Lars Ellingsen har ledet treningen for de eldste, Runar Torpe Lien har ledet treningen for
mellomste gruppe og Thore Kornmo har hatt treningen for de yngste. Oppmgtet har variert
fra 10 til 25 stk.

Lars har ogsa hatt taco-intervall bade pa ski og pa beina for de eldste de fredagene det har
passet gjennom vinteren.

| januar 2024 gjennomfarte vi en vellykket Vierli-samling med totalt 15 barn og i tillegg
voksne.

Barmarkstrening 2024:

Det har vaert gjennomfart rulleskitrening og noe lgpetrening i rulleskilgypa bade var og
hgst. Lars Ellingsen, Runar Torpe Lien og Thore Kornmo har ledet hver sin gruppe med
hjelp fra noen foreldre.

Lars Ellingsen har ogsa i hgst gjennomfart trening pa fredager, sakalt Taco-intervall. P&
disse treningene har det i hgst ikke veert s mange. Det er hovedsakelig de eldste utgverne
som har deltatt her. Treningen har bestatt i laping i skilgypa og i Sikaveien, men ogsd med
innslag av styrketrening, samt alternativ trening med sykkel.

Anleqgg og dugnadsarbeid:

Vi gjennomfgrte dugnad i lyslgype, rulleskilgype og i skigarasjen i november med godt
oppmagte der vi bl.a fikk vasket og ryddet i skigarasjen, felt busker og treer bade langs
lyslgypa i skogen og i rulleskilgypa. Ellers har John Inge gjennom hele sommerhalvaret
klippet gresset langs og innenfor rulleski-lgypa. Det ble i slutten av aret laget en plass-
bygd

benk langs «ski garasjen» og ski stativ, for & gjgre omradet mer attraktivt til
arrangementer.

Vi har i ar som vanlig ogsa engasjert en entreprengr som har gjort kantslatt med maskin i
lyslgypa i tillegg til kommunens begrensede slaing.



Trimbingo:
Vi arrangerte trimbingo pa Heistad 4 sgndager i oktober/ november. Dette var igjen et
populeert tilbud, men noen av dagene pavirket nok det darlige veeret deltakelsen.

Sngproduksjon:

Kuldegradene kom sent sesong 2024/25, men ved nyttarstider hadde vi endelig skiforhold i
rulleskilgypa. Vi hadde litt problemer med den nyeste sngkanonen slik at vi har bare fatt
lagt kunstsng i sendre slgyfe i ar.

Zkonomi:
@konomien i skigruppa er god og vi har i 2024 et resultat pa kr 71143,33,-

Takk for ski-aret 2024!

Thore Kornmo
Sportslig leder
Skigruppa



ARSBERETNING
IL HEI E-SPORT 2024



Sammensetning IL HEI E-sport gruppestyret 2024

Leder: Havard Dahl Haugan Pé valg: 2025 (1 ar)
Nestleder: -

Styremedlem: Terje Wold Pé valg: 2026 (2 ar)
Styremedlem: Ulrik Hauk Abrahamsen Pé valg: 2025 (1 ar)
Styremedlem: Ann Helen Oterholt Berg Pé valg: 2025 (1 ar)
Styremedlem: Snorre Nenseth Pé valg: 2026 (2 ar)

Medlemmer i IL Hei E-sport sitt gruppestyre er pa valg hvert andre ar.

Endringer i gruppestyret 2024
Inn: Snorre Nenseth (styremedlem), Havard Dahl Haugan (leder)
Ut: Snorre Nenseth (leder), Havard Dahl Haugan (styremedlem), Finn Erik Einarsen (styremedlem)

Detaljer styresammensetning og mgtehyppighet

Gruppestyret 2024 besto av en gruppe dedikerte voksne personer. Selv om kun ett av medlemmene
har aktive barn i gruppa, bidrar resten av styret ut fra sitt eget engasjement for at Hei E-sport skal
fortsette & utvikle seg og vaere et attraktivt tilbud for barn, unge og voksne i neermiljget.

Styret har hatt styremgter annenhver uke. Arsaken til denne hyppigheten er at styret er operativt og
fungerer som et arbeidende styre, direkte koblet til aktivitetene i gruppa. Dette gj@r at styret kan ta
raske beslutninger og fglge opp pagadende aktiviteter effektivt.

Dessverre mangler styret en fungerende nestleder, og lyktes ikke med a finne en kandidat til vervet i
2024. Arbeidet med a finne en passende person til denne rollen vil fortsette inn i 2025.

| tillegg til & vaere styremedlemmer har ressursene fglgende ansvar i klubben:
Terje Wold — Dugnadskoordinator

Ulrik Abrahamsen — Sportslig leder

Snorre Nenseth — @konomiansvarlig

Ann Helen Oterholt Berg — Medlemskoordinator/administrasjon/trener
Hdvard Dahl Haugan — Streamingansvarlig



Fokusomrader og sportslig

| 2024 har Hei E-sport hatt et aktivt ar med mange aktiviteter og tilbud for bade barn, unge og
voksne. Her er noen hgydepunkter:

o Ukentlige Treningsgkter: Hei E-sport har gjennomfgrt ukentlige treningsgkter i ulike spill som
Overwatch 2, Fortnite, og Counter-Strike 2. Disse gktene har inkludert bade spilltrening og
fysisk aktivitet for & fremme en sunn balanse mellom gaming og fysisk helse. | tillegg har
partiet «multigaming» hatt en gruppe spillere som spiller flere ulike spill i sin spill-gkt.

e Turneringer og Konkurranser: Vi har arrangert flere interne turneringer og deltatt i eksterne
konkurranser, noe som har gitt medlemmene muligheten til a teste ferdighetene sine mot
andre spillere og lag.

e Sosiale Arrangementer: For a styrke samholdet og trivselen i gruppa, har vi ogsa arrangert
sosiale sammenkomster som spillekvelder pa klubbhuset.

e Trenerutvikling: Vi har fokusert pa a utvikle trenerne sine gjennom kurs, slik at de kan gi best
mulig veiledning og stgtte til medlemmene.

e Rekruttering: Vi har jobbet aktivt med a rekruttere nye medlemmer og trenere for a sikre at
tilbudet kan vokse og utvikle seg videre.

Dette er bare noen av aktivitetene i Hei E-sport 2024. Vi fortsetter a jobbe hardt for a tilby et trygt og
inkluderende miljg for alle som er interessert i e-sport.

Sportslig

Hei E-sport reviderte sin Sportslige plan 2023, denne ligger lett tilgjengelig for alle vare medlemmer,
foresatte og andre pa IL Hei sin hjemmeside. E-sport gruppen har veert i drift med treninger, kamper
og seriespill giennom hele 2024. Ved utgangen av 2024 hadde Hei E-sport ca. 25 aktive spillere og
totalt 5 hovedtrenere tilknyttet de forskjellige spillpartiene. Oppstart av nye partier vil fgrst kunne
skje nar ngdvendige roller som trener, foreldrekontakt og koordinator for fysisk aktivitet er pa plass
(rollene kan kombineres).

Det er naturlig a skrive litt om vare partier i spillet Overwatch 2: Vart mest gvede lag har spilt i den
gverste nasjonale divisjonen 2024 og endte opp pa en 2 plass etter en forrykende hgstsesong. Laget
har ogsa spilt 2 divisjon i Nordic Esport league og klarte a ende pa kvalifiseringsplass til 1 divisjon som
spilles i 2025. Andrelaget vart har spilt 3 divisjon i nasjonal liga og gjorde det bra. Ambisjonen inn i
2025 vil veere opprykk til 2 divisjon.

Vi har ogsa hatt bra aktivitet i Fortnite-partiet vart og multigaming, men her er det mindre aktivitet ift.
Konkurranser, men vi ser stadig etter muligheter for a skinne ogsa her for vare spillere.



Vare partier i counterstrike 2 har ogsa gjort det bra. Vart mest gvede lag rykket opp til 6 divisjon i den
nasjonale ligaen og tar stadig steg pa veien oppover i seriesystemet. Vart oldboys-lag beholdt plassen
i 8 divisjon og har bitt godt fra seg i enkeltkamper.

| 2024 fikk gruppa pa plass foreldrekontakter pa alle partiene slik at vi alltid har voksne til stede pa
rommene i tillegg til trenere. Dette har vaert viktig for a sikre forutsigbarhet og at partiene mer eller
mindre driver seg selv. Til tross for dette er det betydelig behov for & fa inn mer ressurser for a
gjennomfgre fysisk aktivitet under treningene. Her har vi hatt ildsjeler i foreldregruppa tidligere,
men de har vi ikke tilgjengelig lenger.

Pkonomi

Budsjettet 2024 ble justert ned med utgangspunkt i regnskapet 2023, da hadde vi ogsa stgrre
investeringer og forbruk for a ferdigstille streamingrom, kjgpe utstyr mm. Ser vi stort pa det var
budsjettet 2024 mer tilpasset daglig drift hvor medlemsmassen var hoved-driveren pa inntektssiden.
Vi har hatt naturlige driftutgifter giennom f.eks innkjgp av kioskvarer, premier og diverse rekvisita. Vi
har ogsa Ignnet vare trenere slik vi har gjort tidligere ar, det er en kritisk faktor for a ha et godt
sportslig tilbud.

Vi fortsatte dessverre en nedadgaende trend ift. Antall medlemmer i spill-partiene vare i 2024. Vi har
ikke kartlagt i detalj arsakene til at spillere sluttet, men flere av de som meldte seg ut informerte om
at de skulle fokusere mer pa andre aktiviteter, for eksempel fotball. Selv om det er beklagelig at vi
mistet flere medlemmer er det tross alt positivt at de melder om at de ikke slutter ut i «ingenting».
Over sommeren 2024 fikk vi inn flere yngre spillere som potensielt kan bli hos oss over tid, det er
positivt. Likevel klarte vi ikke & oppna balanse fordi vi hadde faerre betalende medlemmer enn vi
hadde budsjettert med. Nar arsrapporten skrives er forelgpig resultat for 2024 -85.000 kr.

For a gke inntekten har vi derfor gjennomfgrt flere enkeltstaende arrangementer enn tidligere som
har generert inntekt (se detaljer under arrangementer). Dette har gitt inntekter vi ikke har
budsjettert med og rettet opp noe av balansen. Samtidig har naturligvis treningsavgift og
lotteriinntekter vaert viktige drivere for var gkonomi

| 2024 var treningsavgiften for Hei E-sport satt til 1000,-, 1200,- og 1800,- per kalenderar, avhengig av
alder. Sgskenmoderasjonen var fastsatt til 3000,-. Det ble ikke gkning i treningsavgiften eller justering
av spskenmoderasjonen for 2024, da disse ble sist vedtatt pa arsmgtet i 2023. Betalingsdetaljer for
treningsavgift, medlemskap og seskenmoderasjon er beskrevet i gruppens Sportslige Plan. Hver spiller
kan delta i opptil to spillpartier i Hei E-sport uten ekstra treningsavgift.



Lokaler og utstyr

Kapasiteten pa rommet er 14 spillere + 1 trener og det vurderes stadig om det skal ses pa mulige
Igsninger for a gke kapasiteten. Gruppestyret besluttet i 2024 a fornye maskinparken var, dette ble
vurdert som kritisk for & ha et attraktivt tilbud til eksisterende og nye medlemmer. Gruppa har ikke
egenkapital til 3 dekke dette selv sa det ble besluttet a sgke midler gjennom stiftelser. Etter a ha fatt
avslag pa ferste sgknad til Sparebank-stiftelsen DNB fgr sommeren fikk vi innvilget betydelige midler
senhgsten 2024. Disse midlene vil bli brukt til @ fornye utstyret vart og gir handlingsrom til a8 endre
oppsettet pa rommet vart slik at vi kan iverksette nye tilbud for publikum.

Arrangementer

Hei E-sport gjennomfgrte flere arrangementer i 2024. Dels for a opprettholde et solid aktivitetsniva
og dels for a gke kompensere gkonomisk for at klubben fikk faerre medlemmer pa de ordinaere spill-
partiene.

o «E-SPORTUKA 2024» ble arrangert i storsalen april maned. Dette var et arrangement hvor vi
primaert viste frem spillerne vare gjennom diverse turneringer. Vi inviterte ogsa inn eksterne
aktgrer/samarbeidspartnere for a gjgre arrangementet til en suksess. Arrangmentet var solid
og vellykket med sveaert godt besgk. | 2024 ble arrangementet lagt til samme helg som
fotballturnering og speiderleir, dette ga trolig enda mer besgk og bidro til et svaert vellykket
arrangement da flere fotballspillere og deres foresatte tok turen innom klubbhuset mellom
kampene.

e Heistad-mesterskap i Fortnite ble arrangert i storsalen senhgsten 2024. Dette var et apent
arrangement hvor flere naboklubber deltok i tillegg til vare egne talenter. Dette var et
arrangement som skal brukes som «mal» for senere lignende arrangementer. | tillegg til
trivsel og gaming genererte arrangementet inntekter og synlighet. Det var ogsa et flott
arrangement for a vise fram vare spillere til sine foresatte.

o Spillkvelder for voksne gamere. Oldboys-partiet vart tok initiativ til a invitere inn voksne
gamere til sosial samling og gaming. Her deltok naturligvis ikke foresatte, men
arrgangementene gikk likevel godt i pluss for gruppa.



Annet

IL Hei E-sport er medlem i Bredde E-sport Alliansen (esportalliansen.no). | E-sportalliansen jobber Hei
E-sport sammen med andre idrettslag og frivillige organisasjoner for gkt breddeaktivitet for E-sport i
Norge. IL Hei E-sport var i 2024 fortsatt ikke medlem av Norges E-sportforbund (vedtak i
gruppestyret), men fremtidig medlemskap i Norges E-sportforbund vurderes fortlgpende.

Hei E-sport benytter Spond til all kommunikasjon og koordinering rundt treninger, kamper,
dugnader, mgter og spillerregistrering. Pa egen Discord server mgtes spillere og trenere i Hei E-
sport, og gruppens server benyttes bade under trening og i kamp. Gruppa har primaert brukt sosiale
medier nar vi har promotert vare arrangementer, dette vil vi viderefgre da denne typen
markedsfgring fungerer tilfredsstillende for a na interessenter. Facebook, instagram og tiktok er
arenaer hvor Hei E-sport er synlige.

Muligheter som gruppestyret ser for IL Hei E-sport i 2025

- Fa pa plass mange nok E-sport trenere til partiene for a ha et godt sportslig tilbud.

- Rekrutering av flere jenter til Hei E-sport.

- Kapasitet pa E-sport rommet for & kunne ha mulighet til 3 starte opp flere nye treningspartier.
- Stgrre gruppestyre.

Sammensetning av IL HEI E-sport sitt gruppestyre for kalenderaret 2025

Leder: Havard Dahl Haugan Pé valg: 2025 (1 ar)
Nestleder: Ledig verv

Styremedlem: Terje Wold Pé valg: 2026 (2 ar)
Styremedlem: Ulrik Hauk Abrahamsen Pé valg: 2025 (1 ar)
Styremedlem: Ann Helen Oterholt Berg Pé valg: 2025 (1 ar)
Styremedlem: Snorre Nenseth Pé valg: 2026 (2 ar)

Alle medlemmer i gruppestyret velges for 2 ar.
Hei E-sport vil jobbe for a gke antall medlemmer i styret slik at vi far giennomfgrt enda flere
aktiviteter enn vi allerede har. Foreldre med barn i partiene vare vil bli prioritert.

Heistad 1 mars 2025
IL Hei E-sport



ARSRAPPORT 2024 IL HEI DAMEGRUPPE

Damegruppa har i pr 31.des. 2024 40 medlemmer.
Det har veaert avholdt 8 styremgater.

Styret har hatt fglgende sammensetning:

Leder: Audhild Dahl

Nestleder Mariann @rvik (fra 1.juli)
Kasserer: Berit Furumo

Sekreteer: Gerd Horten

Styremedlem Sissel Karlsen
Styremedlem Anne Margrethe Lundeberg
Styremedlem Torhild Gule

Varamedlem Margrethe Svendsen
Revisor Gunne Hegglid

Aktiviteter i 2024

Arbeidsmgater har vi hver mandag formiddag fra januar til juni og september til
desember.

Vi produserer varer til julemessa og pa hgsten baker vi lefser ogsa.

Medlemsmagater er en gang i maneden med lett underholdning og god mat.
| ar har vi ogsa arrangert mannekengoppvisning.
Har hatt en medlemstur til Freia, mye god sjokolade.

Arsmgtet ble avholdt 13.februar.
Julemessa ble holdt som vanlig 1.lgrdag i desember med tidenes beste resultat,

Dugnader Vi har stetta fotballgruppa med vaffelsteking og matservering pa diverse
arrangementer i varsemesteret og pa fotballskolen i august.

I 2024 har vi gitt til sammen kr 55 750 i stotte til aldersbestemte lag.
Vi fikk inn sgknader fra 17 lag og fordelte pengene etter beste evne.

Vi har siden 2018 gitt over 275 000 kroner til sosiale tiltak for barn og unge i
idrettslaget.

Heistad 12.februar 2025

Gerd Horten / Audhild Dahl



I.L. HElI SENIORLAUG
Arsrapport 2024

Styret har bestatt av:

Leder:
Kasserer:
Sekreteer:

Styremedlem:
Styremedlem:
Styremedlem:

Varamedlem:

Valgkomite:

Revisor:

Kare Nedrebg
Gunne Heggelid
Oddvar Gule
Hans Kr Furumo
Dag Maas

Anil Prabhakar
Jan E Skarding

Bjorn Dahl
Bjorn Tullerud

Jarl Erik Forsa

Antall medlemmer:
Pr. 31.12.2024 har vi 55 medlemmer.

Styremgter:
Vi har hatt 9 styremater.

Arrangementer:

Hyggekveld 12. januar
Anil Prabhakar forteller om ferie/reise til India.
Representant fra Magnus reiser var til stede

Hyggekveld/Arsmotet den 09. februar

Farst arsmate. Valgkomiteen kom med sitt forslag

Valgkomiteens forslag til nytt styre enstemmig godkjent

Underholdning etter arsmgte Dag og Torgeir underholdt med sang/musikk.
Det ble servert Piazza med drikke

Hyggekveld den 8.mars
Foredragsholder Tor Kjell Gardasen
Tittel: Interessante steder og severdigheter rundt Eidangerfjorden

Hyggekveld 12.april
Foredragsholder Gunne Hegglid
Tittel: Om vindkraft og litt til

Avslutning 24.april med dugnadsjengen
Avslutning med dugnadsjengen ble som planlagt 24 april,
Dessverre ble ikke dugnads gjengen innbudt.



Hyggekveld 13.september
Foredragsholder Ingulv Burvald
Foredrag: Da Bamble hadde verdensmonopol pa nikkel

Hyggekveld 11.oktober
Denne ble avlyst pa grunn for fa pameldt

Hyggekveld 8.november
Foredragsholder Aasmund Beier-Fangen
Sjefartsmuseet i Porsgrunn og om slepebaten Hans Martin

Hyggekveld 13.desember
Foredragsholder Tor Kjell Gardasen
Fortsettelse av foredraget om steder og severdigheter rundt Eidangerfjorden.

Det har til sammen vaert 103 deltagere pa hyggekveldene i 2024.

Den gode maten vi har servert dette aret, har vaert kjopt inn fra lokale bedrifter, mest fra
Cafe Kopp.

Det er fortsatt ekstra krevende a finne nye foredragsholdere, dette arbeidet vil styret
jobbe med.

Det ma og jobbes med interessen for hyggekveldene, det bar vare flere medlemmer som
kommer.

Hergya 01.02.25

Oddvar Gule sekr.



Sammendrag av dugnadsgruppas aktiviteter i 2024

| ar har vi til sammen ca 950 arbeidstimer.
Deltagere i ar har vaert: Ole P Sgrensen, Per Samuelsen, Leif Asphaug, Bjarn Tullerud,
Bjeorn Dahl, samt noe deltagelse av Ingolf Johannesen og Petter Hovet med sine kaker.

Vi har fast rutine gjennom hele aret med pafylling av papirvarer og temming av sgppel

innendars.

Gjennom sommeren klipper vi plener og temmer sgppel pa uteomradene.
Seppelkassene samles inn og vaskes seint pa hgsten.

2. etg:

Loftstue:

Kontor:

1. etg:

Foajéen:

Sal 1:

Stol lager:

Anlegg:

Malt vinduer og hengt opp gardiner.
Kaffetrakter og kanner er renset og vasket.
Laget 150 «arer» til Damegruppa.

| februar pabegynte vi helrenovering av kontoravdeling.

Vi har kledd alle vegger med panel, senket takene og gjort klar til led lys.
Samtidig har vi bygd et nytt kontor inn i det gamle lokalet.

Ved arets slutt gjenstar bare de ytterste kontorene.

Sjekket derlaser og darstoppere flere ganger
Malt listverk og takbjelke.

Reparert skyvedarer til serveringsluke

En bordtralle er reparert. Understell til flere bord er festet pa nytt.

Vi har reparert skader i gulvet mange ganger.

Over scenen har vi fjernet «Spotrekke» og diverse lyddempende plater.
Rigget og ryddet salen ved diverse anledninger - minnesamveaer, HEI
juleavslutning og damegruppas julemesse. Vi kjert ut, og hentet inn igjen,
reklameskilt for julemessa i ar ogsa. Juletre har vi satt opp og tatt bort
igjen.

Alle stoler er sjekket og eventuelt renset 2 ganger i lgpet av aret.

Rydding av sgppel og temming av sgppeldunker har tatt mye tid.
Mange sponsor skilt flyttet og nye montert etter anvisning fra Bjernar.
Nye plakater er montert pa store containere.

Gammel maling er levert til destruksjon.



3 @delagte mal er levert til Oppkjgpssentralen pa Vallermyrene.

Sitte trapp bak klubbhuset er reparert.

Gressklipper har vi transportert fram og tilbake til byen for service

Skiftet olje og ettersett sngkanoner.

Satt opp telt mellom fotballbanene - det blaste i stykker, vi fjernet restene.
Vi har vaert mange ganger pa Monter-Moheim for a hente materiell til bruk
for HEI.

Utebord pa «Beachbane» er reparert og omradet ryddet.

Vi har ogsa hentet «stabbesteiner» opp av bekken ved parkeringsplassen.

HEI hovedstyre inviterte oss i ar bade pa sommeravslutning og
juleavslutning. Det satte vi stor pris pa.

Heistad 13. januar 2025

Bjern Dahl



5.

Hovedlagets Arsberetning



Arsberetning for IL HEI 2024

Styret har bestatt av

Leder
Nestleder
Medlem
Medlem
Medlem
Medlem
Medlem
Medlem

Ole Christian Wiger Sgrensen
Morten Kjgrholt Pettersen
Geir Pedersen

Hege Svendsen

Christoffer Corzani

Truls Aakre-Thunold
Ragnhild Skagestad

Beate Jacobsen

Styret har hatt 7 ordinzere Styremgter i 2024 og en rekke andre prosjekt mgter.

Revisor

Regnskapsbyra

Revisjonsselskapet AS
Sipak Regnskap og @konomi AS

Idrettslaget har i 2024 hatt et normalt driftsar. Det har generelt sett vaert mye aktivitet bade fra hovedlaget og

alle grupper.

Handball:

Fotball:

Ski:

E-SPORT

Leverer et ar med negativt resultat i 2024. Pa tross av gkte inntekter pa kroner +70 000 mot
budsjett, leverer handballen et underskudd pa kroner -62 000. Det ma forventes at det tas
grep rundt kostnadsstyringen for 2025. Det er et overforbruk pa kostnader pa kroner 143 000
og det er ikke bra. Hovedstyret haper ogsa at handballen na legger en god plan for fremtiden
for a gke medlemstallene fremover i dette og kommende ar.

Sportslig er det god aktivitet i 2024 med god rekrutering i bunn. 2024 var et hardt prgvet ar
med a sikre et positivt resultat. Fotballen har nedgang inntekt pa kroner -175 000 mot
budsjett. Pa tross av det klarte de a levere et overskudd pa kroner +180 000 noe som er bra
men ogsa helt ngdvendig.

Ski har hatt et meget godt ar i 2024 bade sportslig og gkonomisk. En gkning pa kroner

+ 112 000 mot budsjett er meget bra, selv om kostnadene ogsa her har gkt med kroner
+54 000 klarer skigruppa og levere et resultat nesten pa budsjett. Ski har arrangert bade en
meget vellykket skikarusell og trimbingo.

Bra aktivitet og engasjement i gruppa. Det er en gruppe som vil mye og satser. Leverer et
negativt resultat pa kroner - 85000 i 2024. gruppa har god kostnadskontroll, men ma fa opp
inntektene da det er her det er svikt i 2024. E-sport sliter veldig med a skaffe foreldre til
dugnadsinnsats, noe som pavirker aktiviteten i gruppa. Har mange pa ventelister, men har
ikke menneskelige ressurser nok til 3 igangsette enkelte grupper.



Hovedlag:

Dugnad:

@konomi:

Hovedlaget har hatt et aktivt ar ogsa i 2024. Det er gjennomfgrt 7 styremgter og i tillegg
giennomfgrt flere prosjektmegter. Hovedstyret har ogsa arrangert Juleavslutning for alle
gruppestyrer, komiteer, ansatte, dugnadsgjeng, seniorene og dugnadsgjengen i damegruppa.
Det har ogsa i 2024 blitt noen nye prosjekt. Administrasjonsdelen pa klubbhuset er nd mer
eller mindre totalrenovert, og det har blitt meget fint. Det er ogsa laget et nytt ekstra
mgterom med gode fasiliteter. Dette er en jobb som i hovedsak er utfgrt av var senior
dugnadsgjeng. Det er byttet tak og lys i loftstua og lagt spiler pa en vegg. Det er videre planer
for loftstua i 2025. det er ogsa gjort et ngdvendig innkjgp av ny vaskemaskin pa kjgkkenet til
storsalen. IL HEI har mye bygningsmasse og mye er vedlikeholdt de siste arene. Men
Bygninger har et etterslep pa vedlikehold og vi har fokus pa dette og vil arbeide videre for at
renoveringen gjgres i god takt fremover. Gjennomfgring av vedlikehold er sveert viktig. Det er
utarbeidet en god plan for videre renovering av bygningsmassen vi har.

Hovedlaget hadde driftsinntekter pa kroner 4 385 000,- og leverte et overskudd pa

kroner 1 199 000,-. Av total omsetningen utgjgr 1 million inntektsfgrt erstatning dvs 1/10 del
av erstatning fra Nye Veier. Deler av denne kommer igjen som fradrag i avskrivning. Totalt
sett ma vi si oss sveert forngyde med dette resultatet.

Dugnad er idrettslagets viktigste bidragsyter og fundamentet for klubbens

driftsmodell. Gjennom et ar produseres 1000vis av dugnadstimer innenfor alle grupper. Det
gjelder ogsa for aret 2024. Trenere, lagledere, komiteer og gruppenes administrative ledelse,
anleggskomiteen og ikke minst var senior dugnadsgjeng med flere stiller alle opp daglig for a
holde idrettslaget i gang og vedlike. Det er dette som gjgr IL HEI gode.

Vi ma ogsa takke Damegruppa og Seniorlaget for det arbeidet de nedlegger i IL HEI.
ANLEGGSGJENGEN OG SENIORDUGNADSGJENGEN FORTJENER EN EKSTRA STOR APPLAUS.
Tusen, tusen takk for den fantastiske jobben dere legger ned i vart kjeere idrettslag. Dere gj@r
en enorm innsats og det et helt avgjgrende for at det sportslige skal opprettholdes. Haper alle
forstar at den jobben og tiden som legges ned her er over all forventning, men ogsa helt
ngdvendig for driften av idrettslaget. Uten Dugnad vil det vaere svaert vanskelig a drifte et
idrettslag som HEI uten at kostnadene for medlemmene vil gke betydelig.

Tusen takk ogsa til alle andre som er med a bidra med dugnad for HEI. Det er helt avgjgrende
for var suksess.

Inntekt, kostnadskontroll og god budsjettstyring har veert og er sveert viktig for hovedstyret i
de senere ar, det gjelder ogsa for 2024, og vil vaere det videre fremover ogsa i arene som
kommer. Hei har store anlegg a drifte og krever mye. Klubbhuset har nadd en alder hvor vi ser
at kostnadene for vedlikehold vil gke betydelig fremover. Styret er klar over dette og vil jobbe
aktivt far a ha en sunn gkonomi for a handtere dette fremover. Det er fortsatt planer for
anleggsutvikling i klubben, og utviklingen av anlegget pa HEI har fatt og vil fa stort fokus de
kommende ar. Det er derfor viktig at idrettslaget fremover tjener penger. Vi kan IKKE drifte og
utvikle pa lante penger.

Resultatene i 2024 var dessverre veldig varierende fra flere grupper. Det er kun fotball
gruppen og Ski gruppen av undergruppene som hadde et overskudd i 2024.

E- sport gruppen sitt regnskap har vi en god forklaring til, men det ma forventes fremover at
det kommer et positivt resultat for E-sport gruppen.

Handballgruppen ma jobbe med rekrutering og kostnadsstyring fremover i 2025. Hovedstyret
haper handballegruppa fremover far en god gkning i medlemsmassene og nar gamle hgyder
bade gkonomisk og sportslig



Fotballgruppen leverte greit i 2024 gkonomisk, selv om de var noe bak mot budsjettert
resultat. Kostnadskontroll vil ogsa vaere en sveert viktig jobb for fotballegruppa fremover for a
trygge budsjetter. Viktig for fotballgruppen a fortsette den positive trenden videre
gkonomisk. Det sikrer en god sportslig arena samt muliggj@r videre satsing pa
anleggsutvikling.

Total omsetning utgjor kroner 9 246 349,- mot et budsjett pa kroner 9 135 000,- og gir IL HEI
et overskudd pa totalt kroner + 1 082 163,- mot budsjett som var pa kroner + 868 975,-.

Hei har levert et godt resultat totalt sett i 2024. Men det ma bemerkes at det er variasjoner
mellom gruppene og risikoen ved a miste inntekter er Absolutt til stede. Vi vet aldri hva MVA
komp vil utgjgre og statte til idrettslagene fra Porsgrunn Kommune blir mindre og mindre og
vil nok dessverre vaere helt borte. Ser man ogsa pa det faktum at det innteksfgres 1 million fra
nye veier og ser dette opp mot avskrivninger som utgjgr 625 000 i 2024sa tjener vi ikke
penger f@r vi har et positivt resultat pa kroner + 375 000. likviditeten til HEI forbedres ikke fgr
vi har et resultat over kroner + 375 000.

Totalt sett er Hovedstyre tilfreds med arets totale resultat.

Henviser for gvrig til regnskap 2024 med noter

- Organisering:
Styret har hatt over flere ar fokus pa organiseringen i idrettslaget og hvilke arbeidsoppgaver som er
viktige, og som ma forankres i idrettslaget gjennom ansatte og ikke pa dugnad. Dette er strategisk
valgt for 3 sikre idrettslagets fremtid, men ogsa med tanke pa HEl sin stgrrelse bade pa medlemmer og
omsetning. Det er viktig & presisere at IL HEI har blitt en bra bedrift med et stort ansvar og et
arbeidsgiveransvar a ta vare pa. Gjennom de siste ar har vi sett at profesjonaliseringen av klubben har
veaert vellykket men ogsa helt ngdvendig. Vi jobber videre ogsa inn i 2025 mye med a styrke
kommunikasjonen mellom de ulike grupper. Det er na opprettet flere arbeidsgrupper pa tvers for a
jobbe med bade sportslige og administrative oppgaver.

Vi jobber malrettet med var identitet og styrker var merkevare IL HEL. Vi har jobbet gjennom 2024 i
prosjekt med a definere og tydeliggjgre var Visjon og vare verdier som vi skal etterleve. Baerekraft mal
er ogsa noe som er jobbet mye med i 2024. Visjon, verdi og baerekraft er fullfgrt i 2024 og vil bli
implementert i 2025 i hele organisasjonen. Det er lagt frem for alle gruppestyrer og godkjent

Styret i HEI mener forutsetningene for videre drift er til stede og ser lyst pa fremtiden

Takk for et godt gjennomfgrt 2024 til alle HEI medlemmer, trenere, lagledere, ansatte og foreldre. Dere er alle
grunnen til var suksess©






6.

Gruppenes regnskap



Resultatregnskap mot budsjett

246 Idrettslaget Hei
2 Fotball Periode: 1 -12/2024 NOK

Dato: 11.03 2025 16:59

Kontonr Tekst Denne periode Denne periode Hittil i ar % av Hittili ar  Budsjett-
regnskap budsjett regnskap oms. budsjett  awviki %

DRIFTSINNTEKTER

Inntekter

3001 Cupinntekter mva pliktige 45 212,00 0,00 45 212,00 1,25 0,00 0,00
3010 Sponsorinntekter med MVA (med mot 416 267,01 400 000,00 416 267,01 11,54 400 000,00 4,07
3011 Tilsynsvakt Heistadhallen 133 684,84 120 000,00 133 684,84 3,71 120 000,00 11,40
3096 Fakturert pa vegne av lag m/mva 44 852,00 0,00 44 852,00 1,24 0,00 0,00
3100 Salg avg.fritt 0,00 1000,00 0,00 0,00 1000,00 -100,00
3200 Kiosksalg (Kiosk, Salg pé arrangement, 543 560,12 510 000,00 543 560,172 15,07 510 000,00 6,58
3201 Stevner & Cuper (Pamelding, Parkerin 243 001,00 500 000,00 243 001,00 6,74 500 000,00 -51,40
3202 Billettinntekter 64 276,55 60 000,00 64 276,55 1,78 60 000,00 7,13
3210 Sponsorinntekter uten MVA (uten mo 164 324,00 240 000,00 164 324,00 4,56 240 000,00 -31,53
3211 Tilsynsvakter Heistadhallen 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
3213 Treningsavgift 0,00 780 000,00 0,00 0,00 780 000,00 -100,00
3215 Lotteriinntekter 256 064,06 320 000,00 256 064,06 7,10 320 000,00 -19,98
3217 Kompensasjon spillere 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
3600 Leieinntekter klubbhus 1 500,00 0,00 1 500,00 0,04 0,00 0,00
3912 Treningsavgift fotball 895 499,05 0,00 89549905 24,83 0,00 0,00
3920 Arskontingnter -1 500,00 0,00 -1 500,00 0,04 0,00 0,00
3990 Egenandeler 9 571,00 0,00 9 571,00 0,27 0,00 0,00
3991 Motkonto fakturert lagskontoer -86 352,20 0,00 -86 352,20 2,39 0,00 0,00
3995 Diverse inntekter /Moms kompensasjo 834 949,84 850 000,00 834 949,84 23,15 850 000,00 -1,77
3996 Fakturerert pa vegne av lag u/mva 41 500,00 0,00 41 500,00 1,15 0,00 0,00
Driftsinntekter 3 606 409,27 3781 000,00 3606 409,27 100,00 3781 000,00 -4,62
SUM DRIFTSINNTEKTER 3 606 409,27 3781 000,00 3606 409,27 100,00 3781 000,00 -4,62

DRIFTSKOSTNADER

Varekjgp/utstyr/startkont.etc

4010 Startkontigenter/Stevneutgifter/Aktivit 206 024,50 220 000,00 206 024,50 5,71 220 000,00 -6,35
4200 Overgangsgebyr 24 600,00 45 000,00 24 600,00 0,68 45 000,00 -45,33
4201 Lisenser Dommere/trenere/Spillere 6352,78 10 000,00 6 352,78 0,18 10 000,00 -36,47
4230 Innkjop premier/div.cuper 44 321,96 45 000,00 44 321,96 1,23 45 000,00 -1.51
4250 Utdanning/kurs 30 000,00 20 000,00 30 000,00 0.83 20 000,00 50,00
4300 Innkjap varer for vidersalg (Kiosk) 291 200,10 250 000,00 291 200,10 8,07 250 000,00 16,48
4350 Innkjop kleer og utstyr for videre salg (i 351 601,74 420 000,00 351 601,74 9,75 420 000,00 -16,29
4400 Drakter & spillerutstyr 375 400,63 300 000,00 375400,63 1041 300 000,00 2513
Varekjgp/utstyr/startkont.etc 1329 501,71 1310 000,00 1329501,71 36,86 1310 000,00 1,49
DEKNINGSBIDRAG 2276 907,56 2 471 000,00 2276907,56 63,14 2 471 000,00 -7.85
Lannskostnader
5000 Lenn administrasjon/ansatte 0,00 150 000,00 0,00 0,00 150 000,00 -100,00
5001 Honorar trenere/oppvaskere/Egene dc 460 000,00 660 000,00 460 000,00 12,76 660 000,00 -30,30
5004 Dommerhonorar ikke kjgrt lann 172 671,00 210 000,00 172 671,00 4,79 210 000,00 -17,78
5007 Honorarer innber. AGA 307 100,00 0,00 307 100,00 8,52 0,00 0,00
5010 Lennstilskudd til hovedlag 76 106,00 80 000,00 76 106,00 2,11 80 000,00 -4,87
5280 Innberettet pensjon/honorarer 172 671,00 0,00 172 671,00 4,79 0,00 0,00
5290 Motkonto innberetninger 172 671,00 0,00 -172 671,00 4,79 0,00 0,00
5410 Arbeidsgiveravgift 132 507,71 150 000,00 132 507,71 3,67 150 000,00 -11,66
5900 Gave ansatte 698,00 0,00 698,00 0,02 0,00 0,00

Utarbeidet av: Sipak Regnskap og @konomi AS Side: 4 Utskrevet av: rune.myhre



246 Idrettslaget Hei

Kontonr Tekst

5915 Overtidsmat
5930 Andre sosiale kostnader
5991 Sosiale utgifter

Lennskostnader

Avskrivninger
Andre kostnader
6301 Hall leie/leie grunn i laype
6341 Renovasjon
6360 Renhold
6411 Leie VEO kamera
6430 Leie kontormaskiner (Betalingstermina
6480 Leie kunstgressb/skilzype
6540 Inventar
6550 Driftsmateriale/kontorrekvisitta
6555 Mindre anskafelse
6710 Regnskapshonorarer
6750 Andre honorarer
6861 Mgteutgifter
6900 Telefon/data/hjemmesiden/TV
6940 Porto
6950 Bankgebyr
6951 Gebyr KlubbAdmin
7100 Bilgodtgjorelse, oppgavepliktig (Budsje
7105 Reisgodtgjerelse
7110 Reisekostander
7320 Reklamekostnad (Drakt og trykk kostn
7410 Kontingenter saerkretser
7420 Gaver
7500 Forsikringer
7710 Styremater
7771 Bank/finans omkostninger
7791 Andre kostnad
Andre kostnader
Tapsfering
7830 Konstaterte tap pa fordringer
Tapsforing

Sum andre driftskostnader

SUM DRIFTSKOSTNADER

DRIFTSRESULTAT
FINANSINNT. OG -KOSTN.

Sum finans
8059 Annen renteinntekt
8130 Rente/purrekostnader
8155 Rentekostnad leverandgrgjeld

Utarbeidet av: Sipak Regnskap og @konomi AS

Resultatregnskap mot budsjett

2 Fotball Periode: 1 - 12/2024

Denne periode Denne periode

regnskap budsjett

583,78 0,00
2 530,59 5 000,00
9 052,00 0,00

1167 249,08 1255 000,00

0,00 0,00

19 520,81 11 000,00
1520,31 0,00
140 004,00 140 000,00
5004,40 0,00
756,90 25 000,00
499 998,00 500 000,00
873,75 0,00

8 024,11 0,00
392,00 0,00
0,00 0,00

7 558,84 0,00
23 028,95 10 000,00
834,00 0,00

2 128,92 2 000,00
29 456,84 45 000,00
5337,63 0,00
372890 10 000,00
1998,50 0,00
41 443,55 65 000,00
1500,00 0,00
0,00 10 000,00
5220,60 0,00
133 950,00 120 000,00
102,82 0,00
0,00 0,00
1500,00 35 000,00
933 883,83 973 000,00
1880,00 0,00
1880,00 000
935 763,83 973 000,00

3426 514,62 3538 000,00

179 894,65 243 000,00

-879,82 0,00

0,00 0,00

182,21 0,00
Side: 5

NOK

Hittil i ar
regnskap

583,78
2 530,59
9 052,00

1161 249,08

0,00

19 520,81
1520,31
140 004,00
5004,40
756,90
499 998,00
873,75

8 024,11
392,00
0,00

7 558,84
23 028,95
834,00
212892
29 456,84
5337,63
372890
1998,50
41 443,55
1 500,00
0,00
5220,60
133 950,00
102,82
0,00
1500,00
933 883,83

1880,00
1 880,00

935763,83

3426 514,62

179 894,65

-879,82

0,00
182,21

% av
oms.
002
007
025

32,20

0,00

0,54
0,04
3,88
0,14
0,02
13,86
0,02
0,22
0,01
0,00
0,21
0,64
0,02
0,06
0,82
0,15
0,10
0,06
1,15
0,04
0,00
0,14
3.7
0,00
0,00
0,04
25,90

005
005

25,95

95,01

4,99

0,02

0,00
0,01

Dato: 11.03.2025 16:59

Hittib i ar
budsjett
0,00
5 000,00
0,00

1255 000,00

0,00

11 000,00
0,00

140 000,00
0,00

25 000,00
500 000,00
0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

10 000,00
0,00

2 000,00
45 000,00
0,00

10 000,00
0,00

65 000,00
0,00

10 000,00
0,00

120 000,00
0,00

0,00

35 000,00
973 000,00

000
000

973 000,00

3538 000,00

243 000,00

0,00

0,00
0,00

Utskrevet av: rune.myhre

Budsjett-
awik i %
0,00
-49,39
0,00

-7.47

0,00

77,46
0,00
0,00
0,00

-96,97

-0,00
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00

130,29
0,00
6,45

-34,54
0,00

-62,71
0,00

-36,24
0,00

-100,00
0,00

11,63
0,00
0,00

-95,71

-4,02

000
0,00

-3,83

-3,15

-25,97

0,00

0,00
0,00



Resultatregnskap mot budsjett Dato: 11.03.2025 16:59

246 Idrettslaget Hei
2 Fotball Periode: 1 -12/2024 NOK

Kontonr Tekst Denne periode Denne periode Hittiliar  %av Hittil i & Budsjett-
regnskap budsjett regnskap oms.  budsjett awiki%
Sum finans -697,61 0,00 -697,61 0,02 0,00 0,00
SUM NTO. FINANSPOSTER 697,61 0,00 697,61 0,02 0,00 0,00
RESULTAT 180 592,26 243 000,00 180 592,26 501 243 000,00 -25,68

Side: 6 Utskrevet av: rune.myhre

Utarbeidet av: Sipak Regnskap og @konomi AS



246 Idrettslaget Hei Resultatregnskap mot budsjett Dato: 11.03.2025 16:59
3 Handball Periode: T-12/2024 NOK

Kontonr Tekst Denne periode Denne periode Hittiliar % av Hittil i ar  Budsjett-
regnskap budsjett regnskap oms. budsjett awvik i %

DRIFTSINNTEKTER

Inntekter

3010 Sponsorinntekter med MVA (med mot 107 550,00 165 000,00 107 550,00 13,14 165 000,00 -34,82
3011 Tilsynsvakt Heistadhallen 109 130,32 110 000,00 109 130,32 13,33 110 000,00 -0,79
3096 Fakturert pa vegne av lag m/mva 15 631,00 0,00 15 631,00 1,91 0,00 0,00
3200 Kiosksalg (Kiosk, Salg pa arrangement, 177 956,00 150 000,00 177 956,00 21,74 150 000,00 18,64
3202 Billettinntekter 179 494,00 90 000,00 17949400 21,92 90 000,00 99,44
3210 Sponsorinntekter uten MVA (uten mo -11 588,00 0,00 -11 588,00 1,42 0,00 0,00
3211 Tilsynsvakter Heistadhallen 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
3213 Treningsavgift 0,00 130 000,00 0,00 0,00 130 000,00 -100,00
3215 Lotteriinntekter 88 672,59 100 000,00 8867259 10,83 100 000,00 -11.33
3913 Treningsavgift Handball 149 614,00 0,00 149 614,00 18,28 0,00 0.00
3990 Egenandeler 11 650,10 0,00 11 650,10 1,42 0,00 0.00
3991 Motkonto fakturert lagskontoer -23 131,20 0,00 -23 131,20 2,83 0,00 0,00
3995 Diverse inntekter /Moms kompensasjo 6 195,00 0,00 6 195,00 0,76 0,00 0,00
3996 Fakturerert pé vegne av lag u/mva 7 500,00 0,00 7 500,00 0,92 0,00 0,00
Driftsinntekter 818 673,81 745 000,00 818 673,81 100,00 745 000,00 9,89
SUM DRIFTSINNTEKTER 818 673,81 745 000,00 818 673,81 100,00 745 000,00 9,89

DRIFTSKOSTNADER

Varekjsp/utstyr/startkont.etc

4010 Startkontigenter/Stevneutgifter/Aktivit 156 772,00 110 000,00 156 772,00 19,15 110 000,00 42,52
4200 Overgangsgebyr 515,00 10 000,00 515,00 0,06 10 000,00 -94,85
4201 Lisenser Dommere/trenere/Spillere 13 600,00 20 000,00 13 600,00 1,66 20 000,00 -32,00
4230 Innkjep premier/div.cuper 5578,60 0,00 5578,60 0,68 0,00 0,00
4249 Treningskostnader (Treningsleier o.1.) 0,00 10 000,00 0,00 0,00 10 000,00 -100,00
4250 Utdanning/kurs 13 190,00 30 000,00 13 190,00 1,61 30 000,00 -56,03
4300 Innkjgp varer for vidersalg (Kiosk) 93 241,40 75 000,00 9324140 11,39 75 000,00 24,32
4400 Drakter & spillerutstyr 90 790,79 50 000,00 90790,79 11,09 50 000,00 81,58
Varekjop/utstyr/startkont.etc 373 687,79 305 000,00 373 687,79 45,65 305 000,00 22,52
DEKNINGSBIDRAG 444 986,02 440 000,00 444 986,02 54,35 440 000,00 1,13
Lannskostnader
5001 Honorar trenere/oppvaskere/Egene dc 28 500,00 100 000,00 28 500,00 3,48 100 000,00 -71,50
5003 Trenerhonorar ikke kjart lonn 4 450,00 0,00 4 450,00 0,54 0,00 0,00
5004 Dommerhonorar ikke kjart lann 62 300,00 30 000,00 62 300,00 7,61 30 000,00 107,67
5007 Honorarer innber. AGA 52 800,00 0,00 52 800,00 6,45 0,00 0,00
5010 Lennstilskudd til hovedlag 76 106,00 77 500,00 76 106,00 9,30 77 500,00 -1,80
5280 Innberettet pensjon/honorarer 66 750,00 0,00 66 750,00 8,15 0,00 0,00
5290 Motkonto innberetninger -66 750,00 0,00 -66 750,00 8,15 0,00 0,00
5410 Arbeidsgiveravgift 20 875,05 20 000,00 20 875,05 2,55 20 000,00 4,38
5930 Andre sosiale kostnader 13139,98 0,00 13139,98 1,61 0,00 0,00
5991 Sosiale utgifter 0,00 10 000,00 0,00 0,00 10 000,00 -100,00
Lonnskostnader 258 171,03 237 500,00 25817103 31,54 237 500,00 8,70
Avskrivninger 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Andre kostnader

Utarbeidet av; Sipak Regnskap og @konomi AS Side: 7 Utskrevet av: rune.myhre



Resultatregnskap mot budsjett

246 Idrettslaget Hei
3 Handball Periode: 1-12/2024 NOK

Dato: 11.03.2025 16:59

Kontonr Tekst Denne periode Denne periode Hittibidr % av Hittil i &r  Budsjett-
regnskap budsjett regnskap  oms. budsjett  awviki %

6301 Hall leie/leie grunn i lzype 76 689,70 35 000,00 76 689,70 9,37 35 000,00 119,11
6341 Renovasjon 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
6360 Renhold 100 002,00 100 002,00 100 002,00 12,22 100 002,00 0,00
6540 Inventar 8 745,32 0,00 8 745,32 1,07 0,00 0,00
6550 Driftsmateriale/kontorrekvisitta 236294 0,00 2362,94 0,29 0,00 0,00
6555 Mindre anskafelse 2 359,00 0,00 2 359,00 0,29 0,00 0,00
6600 Rep./Vedlikehold Bygg og anlegg 0,00 4 998,00 0,00 0,00 4 998,00 -100,00
6820 Trykksaker 400,00 0,00 400,00 0,05 0,00 0,00
6861 Muoteutgifter 0,00 6 000,00 0,00 0,00 6 000,00 -100,00
6950 Bankgebyr 9 267,30 6 000,00 9 267,30 1,13 6 000,00 54,46
6951 Gebyr KlubbAdmin 469,00 0,00 469,00 0,06 0,00 0,00
7100 Bilgodtgjarelse, oppgavepliktig (Budsje 23 707,30 30 000,00 23 707,30 2,90 30 000,00 -20,98
7110 Reisekostander 19 189,83 0,00 19 189,83 2,34 0,00 0,00
7420 Gaver 1972,92 3 000,00 1972,92 0,24 3 000,00 -34,24
7600 Lisensavgift 3 580,00 0,00 3 580,00 0,44 0,00 0,00
7770 Gebyrer/bater osv 0,00 10 000,00 0,00 0,00 10 000,00 -100,00
7771 Bank/finans omkostninger -0,15 0,00 -0,15 0.00 0,00 0,00
Andre kostnader 248 745,16 195 000,00 248 745,16 30,38 195 000,00 27,56
Tapsfaring 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Sum andre driftskostnader 248 745,16 195 000,00 248 745,16 30,38 195 000,00 27,56
SUM DRIFTSKOSTNADER 880 603,98 737 500,00 880 603,98 107,56 737 500,00 19,40
DRIFTSRESULTAT -61 930,17 7 500,00 -61930,17 7,56 7 500,00 -925,74

FINANSINNT. OG -KOSTN.

Sum finans

8059 Annen renteinntekt -152,84 0,00 -152,84 0,02 0,00 0,00
Sum finans -152,84 0,00 -152,84 0,02 0,00 0,00
SUM NTO. FINANSPOSTER 152,84 0,00 152,84 0,02 0,00 0,00
RESULTAT -61777,33 7 500,00 -61 777,33 7,55 7 500,00 -923,70

Utarbeidet av: Sipak Regnskap og @konomi AS Side: 8 Utskrevet av: rune.myhre



246 Idrettslaget Hei Resultatregnskap mot budsjett
4 Ski Periode: 1-12/2024 NOK

Dato: 11.03.2025 16:59

Kontonr Tekst Denne periode Denne periode Hittil i ar % av Hittil i &r  Budsjett-
- B regnskap budsjett regnskap oms. budsjett  awviki %
DRIFTSINNTEKTER o
Inntekter
3010 Sponsorinntekter med MVA (med mot 17 924,65 27 500,00 17 924,65 5.69 27 500,00 -34,82
3011 Tilsynsvakt Heistadhallen 30010,64 20 000,00 30010,64 9,52 20 000,00 50,05
3200 Kiosksalg (Kiosk, Salg pa arrangement, 15 865,00 20 000,00 15 865,00 5,03 20 000,00 -20,67
3201 Stevner & Cuper (Pamelding, Parkerin 107 588,00 60 000,00 107 588,00 34,13 60 000,00 79,31
3210 Sponsorinntekter uten MVA (uten mo 1 402,00 0,00 1402,00 0,44 0,00 0,00
3211 Tilsynsvakter Heistadhallen 0,00 0.00 0,00 0,00 0,00 0,00
3213 Treningsavgift 0,00 16 000,00 0,00 0,00 16 000,00 -100,00
3215 Lotteriinntekter 14 720,71 20 000,00 14 720,71 4,67 20 000,00 -26,40
3914 Treningsavgift ski 10 600,00 0,00 10 600,00 3,36 0,00 0,00
3917 Treningsavgift E-sport 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
3990 Egenandeler 54 111,00 30 000,00 54 111,00 17,17 30 000,00 80,37
3995 Diverse inntekter /Moms kompensasjo 62 962,00 10 000,00 62 962,00 19,98 10 000,00 529,62
Driftsinntekter 315 184,00 203 500,00 315 184,00 100,00 203 500,00 54,88
SUM DRIFTSINNTEKTER 315 184,00 203 500,00 315 184,00 100,00 203 500,00 54,88
DRIFTSKOSTNADER

Varekjop/utstyr/startkont.etc

4010 Startkontigenter/Stevneutgifter/Aktivit 26 375,50 20 000,00 26 375,50 8,37 20 000,00 31,88
4230 Innkjep premier/div.cuper 18 337,24 10 000,00 18 337,24 5,82 10 000,00 83,37
4249 Treningskostnader (Treningsieier o.l.) 83 794,00 40 000,00 8379400 26,59 40 000,00 109,49
4300 Innkjep varer for vidersalg (Kiosk) 5163,17 10 000,00 5163,17 1,64 10 000,00 -48,37
4350 Innkjep klaer og utstyr for videre salg (i 22 568,20 5 000,00 22 568,20 7,16 5 000,00 351,36
4400 Drakter & spillerutstyr 776211 0,00 7 762,11 2,46 0,00 0,00
Varekjop/utstyr/startkont.etc 164 000,22 85 000,00 164 000,22 52,03 85 000,00 92,94
DEKNINGSBIDRAG 151 183,78 118 500,00 151 183,78 47,97 118 500,00 27,58
Lennskostnader
5001 Honorar trenere/oppvaskere/Egene dc 0,00 10 000,00 0,00 0,00 10 000,00 -100,00
5010 Lennstilskudd til hovedlag 19 998,00 20 000,00 19 998,00 6,34 20 000,00 -0,01
5930 Andre sosiale kostnader 1750,55 0,00 1750,55 0,56 0,00 0,00
5991 Sosiale utgifter 5700,90 6 000,00 5700,90 1,81 6 000,00 -4,98
Lennskostnader 27 449,45 36 000,00 27 449,45 8,71 36 000,00 -23,75
Avskrivninger 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Andre kostnader
6340 Strgm 0,00 10 000,00 0,00 0,00 10 000,00 -100,00
6480 Leie kunstgressb/skilaype 40 000,00 40 000,00 40 000,00 12,69 40 000,00 0,00
6550 Driftsmateriale/kontorrekvisitta 392,00 0,00 392,00 0,12 0,00 0,00
6600 Rep./Vedlikehold Bygg og anlegg 5399,18 5 000,00 5399,18 1,71 5 000,00 7,98
6861 Mpgteutgifter 0,00 2 000,00 0,00 0,00 2 000,00 -100,00
6950 Bankgebyr 2 304,34 0,00 2 304,34 0,73 0,00 0,00
6951 Gebyr KlubbAdmin 193,68 0,00 193,68 0,06 0,00 0,00
7000 Driftskostnader transportm. (drivstoff, 1348,00 5000,00 1348,00 0,43 5 000,00 -73,04
7420 Gaver 18,80 4 000,00 18,80 0,01 4 000,00 -99,53
Andre kostnader 49 656,00 66 000,00 49 656,00 15,75 66 000,00 -24,76

Utarbeidet av: Sipak Regnskap og @konomi AS Side: 9 Utskrevet av: rune.myhre



Resultatregnskap mot budsjett Dato: 11.03.2025 16:59

246 Idrettslaget Hei
4 Ski Periode: 1-12/2024 NOK

Kontonr Tekst Denne periode Denne periode Hittiliar % av Hittil i ar  Budsjett-
regnskap budsjett regnskap oms. budsjett  awiki%

Tapsfaering 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Sum andre driftskostnader 49 656,00 66 000,00 49 656,00 1575 66 000,00 -24,76

SUM DRIFTSKOSTNADER 241 105,67 187 000,00 241 105,67 76,50 187 000,00 28,93
DRIFTSRESULTAT 74 078,33 16 500,00 74 078,33 23,50 16 500,00 348,96

FINANSINNT. OG -KOSTN.

Sum finans

8055 Rente/purreinntekt kundefordringer -30,00 0,00 -30,00 0,01 0,00 0,00
Sum finans -30,00 0,00 -30,00 0,01 0,00 0,00
SUM NTO. FINANSPOSTER 30,00 0,00 30,00 0,01 0,00 0,00
RESULTAT 74 108,33 16 500,00 74 108,33 23,51 16 500,00 349,14

Utarbeidet av: Sipak Regnskap og @konomi AS Side: 10 Utskrevet av: rune.myhre



246 Idrettslaget Hei Resultatregnskap mot budsjett Dato: 11 03.2025 16:59
7 Hei E-Sport Periode: 1 - 12/2024 NOK

Kontonr Tekst Denne periode Denne periode Hittil i ar % av Hittili ar  Budsjett-
regnskap budsjett regnskap oms. budsjett  awiki %

DRIFTSINNTEKTER

Inntekter

3010 Sponsorinntekter med MVA (med mot 17 924,65 27 500,00 17 924,65 14,82 27 500,00 -34,82
3200 Kiosksalg (Kiosk, Salg pa arrangement, 24 223,00 25 000,00 24 223,00 20,03 25 000,00 -3,11
3210 Sponsorinntekter uten MVA (uten mo 6 402,88 25 000,00 6 402,88 5.29 25 000,00 -74,39
3213 Treningsavgift 0,00 64 000,00 0,00 0,00 64 000,00 -100,00
3215 Lotteriinntekter 25 171,64 34 000,00 25171,64 20,81 34 000,00 -25,97
3410 Andre tilskudd/Overfaringer 0,00 15 000,00 0,00 0,00 15 000,00 -100,00
3917 Treningsavgift E-sport 35 900,00 0,00 35900,00 29,68 0,00 0,00
3990 Egenandeler 5 000,00 0,00 5 000,00 4,13 0,00 0,00
3995 Diverse inntekter /Moms kompensasjo 6 330,00 30 000,00 6 330,00 523 30 000,00 -78,90
Driftsinntekter 120 952,17 220 500,00 120 952,17 100,00 220 500,00 -45,15
SUM DRIFTSINNTEKTER 120 952,17 220 500,00 120 952,17 100,00 220 500,00 -45,15

DRIFTSKOSTNADER

Varekjap/utstyr/startkont.etc

4010 Startkontigenter/Stevneutgifter/Aktivit 0,00 12 000,00 0,00 0,00 12 000,00 -100,00
4230 Innkjep premier/div.cuper 2 755,95 2 000,00 2 755,95 2,28 2 000,00 37,80
4250 Utdanning/kurs 0,00 3.000,00 0,00 0,00 3 000,00 -100,00
4300 Innkjop varer for vidersalg (Kiosk) 9 644,95 12 500,00 9 644,95 7,97 12 500,00 -22,84
4400 Drakter & spillerutstyr 5388,78 2 000,00 5 388,78 4,46 2 000,00 169,44
Varekjep/utstyr/startkont.etc 17 789,68 31 500,00 17 789,68 14,71 31 500,00 -43,52
DEKNINGSBIDRAG 103 162,49 189 000,00 103 162,49 85,29 189 000,00 -45,42
Lennskostnader
5001 Honorar trenere/oppvaskere/Egene dc 0,00 25 000,00 0,00 0,00 25 000,00 100,00
5007 Honorarer innber. AGA 30 000,00 0,00 30 000,00 24,80 0,00 0,00
5010 Lennstilskudd til hovedlag 45 000,00 45 000,00 45000,00 37,20 45 000,00 0,00
5410 Arbeidsgiveravgift 4 230,00 3525,00 4230,00 3,50 3 525,00 20,00
5990 Annen kostnadsgodtgjarelse 645,00 0,00 645,00 0,53 0,00 0,00
5991 Sosiale utgifter 5108,36 7 000,00 5108,36 4,22 7 000,00 -27,02
Lonnskostnader 84 983,36 80 525,00 8498336 70,26 80 525,00 5,54
Avskrivninger 0,00 000 0,00 0,00 0,00 0,00
Andre kostnader
6360 Renhold 15 000,00 15 000,00 15000,00 12,40 15 000,00 0,00
6480 Leie kunstgressb/skilzype 70 002,00 70 000,00 70002,00 57,88 70 000,00 0,00
6540 Inventar 0,00 15 000,00 0,00 0,00 15 000,00 -100,00
6550 Driftsmateriale/kontorrekvisitta 621,28 0,00 621,28 0,51 0,00 0,00
6555 Mindre anskafelse 2 919,00 0,00 2 919,00 2,41 0,00 0,00
6900 Telefon/data/hjemmesiden/TV 9039,17 0,00 9039,17 7.47 0,00 0,00
6950 Bankgebyr 915,88 0,00 915,88 076 0,00 0,00
6951 Gebyr KlubbAdmin 276,81 0,00 276,81 0,23 0,00 0,00
7100 Bilgodtgjerelse, oppgavepliktig (Budsje 0,00 2 000,00 0,00 0,00 2 000,00 -100,00
7110 Reisekostander 4 420,00 0,00 4 420,00 3,65 0,00 0,00
7420 Gaver 30,33 0,00 30,33 0,03 0,00 0,00
7791 Andre kostnad 0,00 1500,00 0,00 0,00 1 500,00 -100,00

Utarbeidet av: Sipak Regnskap og @konomi AS Side: 13 Utskrevet av: rune.myhre



246 Idrettslaget Hei Resultatregnskap mot budsjett
7 Hei E-Sport Periode: 1 -12/2024 NOK

Dato: 11.03.2025 16:59

Kontonr Tekst Denne periode  Denne periode Hittili &r % av Hittili &r  Budsjett-
_ il | regnskap  budsjett regnskap oms.  budsjett awviki%

Andre kostnader 103 224,47 103 500,00 103 22447 85,34 103 500,00 -0,27
Tapsfering 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Sum andre driftskostnader 103 224,47 103 500,00 103 224,47 85,34 103 500,00 -0,27

SUM DRIFTSKOSTNADER 205 997,51 215 525,00 205997,51 170,31 215 525,00 -4,42
DRIFTSRESULTAT -85 045,34 4 975,00 -8504534 70,31 497500 -1809,45

FINANSINNT. OG -KOSTN.

Sum finans
8059 Annen renteinntekt -10,16 0,00 -10,16 0,01 0,00 0.00
8130 Rente/purrekostnader 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Sum finans -10,16 0,00 -10,16 0,01 0,00 0.00
SUM NTO. FINANSPOSTER 10,16 0,00 10,16 0,01 0,00 0,00
RESULTAT -85 035,18 4975,00 -85035,18 70,30 497500 -1809,25

Utarbeidet av: Sipak Regnskap og @konomi AS Side: 14 Utskrevet av: rune.myhre
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246 Idrettslaget Hei Resultatregnskap mot budsjett
1 Hovedlag Periode: 1-12/2024 NOK

Dato: 11.03.2025 16:59

Kontonr Tekst Denne periode Denne periode Hittil i &r % av Hittiliar  Budsjett-
regnskap budsjett regnskap oms. budsjett  awviki %

DRIFTSINNTEKTER

inntekter

3010 Sponsorinntekter med MVA (med mot 70 000,00 70 000,00 70 000,00 1,60 70 000,00 0,00
3011 Tilsynsvakt Heistadhallen 0,20 0,00 0,20 0,00 0,00 0,00
3070 Diverse viderefakturert 14 828,00 30 000,00 14 828,00 0,34 30 000,00 -50,57
3210 Sponsorinntekter uten MVA (uten mo 0,00 40 000,00 0,00 0,00 40 000,00 -100,00
3212 Grasrotandel 338 135,55 280 000,00 338 135,55 7.71 280 000,00 20,76
3214 Arskontingenter 0,00 300 000,00 0,00 0,00 300 000,00 -100,00
3215 Lotteriinntekter 75 638,00 130 000,00 75 638,00 1,72 130 000,00 -41,82
3217 Kompensasjon spillere 38 890,10 0,00 38 890,10 0,89 0,00 0,00
3400 Offentlige tilskudd 0,00 150 000,00 0,00 0,00 150 000,00 -100,00
3410 Andre tilskudd/Overfaringer 1444 712,00 625 000,00 1444712,00 32,95 625 000,00 131,15
3600 Leieinntekter klubbhus 366 443,25 350 000,00 366 443,25 8,36 350 000,00 4,70
3610 Utleie anlegg ekstern 541 998,00 610 000,00 54199800 12,36 610 000,00 -11,15
3912 Treningsavgift fotball -500,00 0,00 -500,00 0,01 0,00 0.00
3920 Arskontingnter 340 819,00 0,00 340 819,00 777 0,00 0,00
3990 Egenandeler 0,00 0,00 0,00 0.00 0,00 0,00
3992 Motkonto viderefakturert -3053,00 0,00 -3 053,00 0,07 0,00 0,00
3995 Diverse inntekter /Moms kompensasjo 1157 219,26 1600 000,00 1157 219,26 26,39 1 600 000,00 -27,67
Driftsinntekter 4385130,36 4 185000,00 438513036 100,00 4 185 000,00 4,78
SUM DRIFTSINNTEKTER 4385 130,36 4185 000,00 4385130,36 100,00 4185 000,00 4,78

DRIFTSKOSTNADER

Varekjgp/utstyr/startkont.etc

4010 Startkontigenter/Stevneutgifter/Aktivit -14 425,00 0,00 -14 425,00 0,33 0,00 0,00
4200 Overgangsgebyr 1200,00 0,00 1200,00 0,03 0,00 0,00
4201 Lisenser Dommere/trenere/Spillere 700,00 0,00 700,00 0,02 0,00 0,00
4230 Innkjep premier/div.cuper -0,92 30 000,00 -0,92 0,00 30 000,00 -100,00
4300 Innkjgp varer for vidersalg (Kiosk) 2 420,62 0,00 2 420,62 0,06 0,00 0,00
4400 Drakter & spillerutstyr 37,08 30 000,00 37,08 0,00 30 000,00 -99,88
Varekjop/utstyr/startkont.etc -10 068,22 60 000,00 -10 068,22 0,23 60 000,00 -116,78
DEKNINGSBIDRAG 4395 198,58 4125 000,00 4395198,58 100,23 4125 000,00 6,55
Lennskostnader
5000 Lenn administrasjon/ansatte 557 282,69 525 000,00 557 282,69 12,71 525 000,00 6,15
5001 Honorar trenere/oppvaskere/Egene dc 0,00 170 000,00 0,00 0,00 170 000,00 -100,00
5004 Dommerhonorar ikke kjgrt lznn 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
5007 Honorarer innber. AGA 30 000,00 0,00 30 000,00 0,68 0,00 0,00
5010 Lennstilskudd til hovedlag -217 210,00 -220 000,00 -217 210,00 4,95 -220 000,00 -1,27
5070 Feriepenger 60 431,73 63 000,00 60 431,73 1,38 63 000,00 -4,08
5080 Beregnede FP 1728,60 0,00 1728,60 0,04 0,00 0,00
5280 Innberettet pensjon/honorarer 17 663,00 0,00 17 663,00 0,40 0,00 0,00
5290 Motkonto innberetninger -17 663,00 0,00 -17 663,00 0,40 0,00 0,00
5400 Arbeidsgiveravgift 1 395,00 0,00 1395,00 0,03 0,00 0,00
5410 Arbeidsgiveravgift 93 818,21 99 000,00 93 818,21 2,14 99 000,00 -5,23
5420 Arbeidsgiveravgift av palgpt ferielenn 243,80 0,00 243,80 0,01 0,00 0,00
5440 Egen pensjonsordning 17 663,00 16 000,00 17 663,00 0,40 16 000,00 10,39
5900 Gave ansatte 2 015,00 5 000,00 2 015,00 0,05 5 000,00 -59,70

Utarbeidet av: Sipak Regnskap og @konomi AS Side: 1 Utskrevet av: rune.myhre



246 Idrettslaget Hei

Kontonr Tekst

5930 Andre sosiale kostnader
5990 Annen kostnadsgodtgjerelse
5991 Sosiale utgifter

Lennskostnader

Avskrivninger
6090 Beregnede avskrivninger

Avskrivninger
Andre kostnader

6301 Hall leie/leie grunn i igype
6340 Strgm

6341 Renovasjon

6360 Renhold

6375 Viderefakturerte kostnader
6399 Annen kostnad lokaler

6430 Leie kontormaskiner (Betalingstermina

6540 Inventar

6550 Driftsmateriale/kontorrekvisitta

6551 Datautstyr
6555 Mindre anskafelse
6560 Rekvisita

6600 Rep./Vedlikehold Bygg og anlegg
6695 Korrigering forholdsmessig fradrag mv

6701 Revisjonshonorar
6710 Regnskapshonorarer
6750 Andre honorarer
6861 Mgteutgifter

6890 Annen kontorkostnad

6900 Telefon/data/hjemmesiden/TV

6940 Porto
6950 Bankgebyr
6951 Gebyr KlubbAdmin

7000 Driftskostnader transportm. (drivstoff,

7321 Skiltkostnad etc

7420 Gaver

7500 Forsikringer

7770 Gebyrer/bgter osv

7771 Bank/finans omkostninger

7799 Annen kostnad, ikke fradragsberettiget

Andre kostnader
Tapsfaring

Sum andre driftskostnader

SUM DRIFTSKOSTNADER

DRIFTSRESULTAT

FINANSINNT. OG -KOSTN

Utarbeidet av: Sipak Regnskap og @konomi AS

Resultatregnskap mot budsjett

1 Hovedlag Periode: 1 - 12/2024

Denne periode
regnskap

19 549,70
114,83

64 767,46

631 800,02

624 796,00
624 796,00

0,00

303 665,20
109 351,31
224 428,52
1380,00

4 804,67
35 968,07
12 577,50
92 882,16
543,20
925,52
425,30
390 474,51
-17 813,00
36 244,25
308 028,34
25 892,62
27 519,67
037

110 848,58
6 069,21
25 593,51
10 984,71
110 057,77
8 797,60
14 137,80
93 375,75
75,00
-1,14

2 000,00
1939 237,00
0,00

2 564 033,00

3185 764,80

1199 365,56

Denne periode
budsjett

0,00

0,00

80 000,00

738 000,00

615 000,00
615 000,00

4 000,00
300 000,00
90 000,00
165 000,00
0,00

0,00

78 000,00
80 000,00
90 000,00
0,00

0,00

0,00

450 000,00
0,00

0,00

300 000,00
50 000,00
21 000,00
0,00

80 000,00
6 000,00
45 000,00
0,00

90 000,00
30 000,00
6 000,00
90 000,00
0,00

0,00

0,00

1975 000,00
0,00

2 590 000,00

3 388 000,00

797 000,00

Side: 2

NOK

Hittil i &r
regnskap
19 549,70

114,83
64 767,46

631 800,02

624 796,00
624 796,00

0,00

303 665,20
109 351,31
224 428,52
1380,00

4 804,67
35968,07
12 577,50
92 882,16
543,20
925,52
425,30
390 474,51
-17 813,00
36 244,25
308 028,34
25 892,62
27 519,67
0,37

110 848,58
6 069,21
25 593,51
10 984,71
110 057,77
8 797,60
14 137,80
93 375,75
75,00
-1.14

2 000,00
1939 237,00
0,00

2564 033,00

3185 764,80

1199 365,56

% av
oms.
0,45
0,00
1,48

14,41

14,25
14,25

0,00
6,92
2,49
512
0,03
0,11
0,82
0,29
2,12
0,01
0,02
0,01
8,90
0,41
0,83
7,02
0,59
0,63
0,00
2,53
0,14
0,58
0,25
2,51
0,20
0,32
2,13
0,00
0,00
0,05
44,22
0,00

58,47

72,65

27,35

Dato: 11.03.2025 16:59

Hittil i ar  Budsjett-
budsjett  awiki%
0,00 0,00

0,00 0,00

80 000,00 -19,04
738 000,00 -14,39
615 000,00 1,59
615 000,00 1.59
4 000,00 -100,00
300 000,00 1,22
90 000,00 21,50
165 000,00 36,02
0,00 0,00

0,00 0,00

78 000,00 -53,89
80 000,00 -84,28
90 000,00 3,20
0,00 0,00

0,00 0,00

0,00 0,00

450 000,00 -13,23
0,00 0,00

0,00 0,00

300 000,00 2,68
50 000,00 -48,21
21 000,00 31,05
0,00 0,00

80 000,00 38,56
6 000,00 1,15
45 000,00 -43,13
0,00 0,00

90 000,00 22,29
30 000,00 -70,67
6 000,00 135,63
90 000,00 3,75
0,00 0,00

0,00 0,00

0,00 0,00

1975 000,00 -1,81
0,00 0,00

2 590 000,00 -1,00
3388 000,00 -5,97
797 000,00 - 50,49

Utskrevet av: rune.myhre



246 Idrettslaget Hei

Resultatregnskap mot budsjett
1 Hovedlag Periode: 1 -12/2024 NOK

Dato: 11.03.2025 16:59

Kontonr Tekst Denne periode Denne periode Hittil i &r % av Hittil i ar  Budsjett-
regnskap budsjett regnskap oms.  budsjett awiki%

Sum finans
8050 Renteinntekter -465,74 0,00 -465,74 0,01 0,00 0,00
8055 Rente/purreinntekt kundefordringer -120,00 0,00 -120,00 0,00 0,00 0,00
8059 Annen renteinntekt -1 645,55 0,00 -1 645,55 0,04 0,00 0,00
8090 Annen finansinntekt -23 102,00 0,00 -23 102,00 0,53 0,00 0,00
8100 Beregnede renter 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
8130 Rente/purrekostnader 2 453,12 0,00 2 453,12 0,06 0,00 0,00
8140 Rentekostnad, ikke fradragsberettiget 29,00 0,00 29,00 0,00 0,00 0,00
8150 Renter Sp.b.Sgr 28008454142 225 239,00 0,00 225 239,00 514 0,00 0,00
8151 Rentekostnad, banklan 0,00 200 000,00 0,00 0,00 200 000,00 -100,00
8155 Rentekostnad leverandargjeld 22 702,22 0,00 22 702,22 0,52 0,00 0,00
Sum finans 225 090,05 200 000,00 225 090,05 513 200 000,00 12,55
SUM NTO. FINANSPOSTER -225 090,05 -200 000,00 -225 090,05 513 -200 000,00 12,55
RESULTAT 974 275,51 597 000,00 974 275,51 22,22 597 000,00 63,20

Utarbeidet av: Sipak Regnskap og @konomi AS Side: 3 Utskrevet av: rune.myhre



Arsregnskap 2024
Idrettslaget Hei

Resultatregnskap
Balanse
Noter til regnskapet

Org.nr.: 983 895 654





































3.

Godkjenning av:

Uttalelse fra ledelse

Revisjonsberetning



REVISJONSSELSKAPET AS  veseravoenrorse reisortorening

Vi har plikt til a rapportere dersom arsberetningen eller annen gvrig informasjon fremstar som
vesentlig feil. Vi har ingenting a rapportere i sa henseende.

Ledelsens ansvar for arsregnskapet

Ledelsen er ansvarlig for a utarbeide arsregnskapet og for at det gir et rettvisende bilde i
samsvar med regnskapslovens regler og god regnskapsskikk i Norge. Ledelsen er ogsa
ansvarlig for slik intern kontroll som den finner ngdvendig for & kunne utarbeide et
arsregnskap som ikke inneholder vesentlig feilinformasjon, verken som fglge av misligheter
eller utilsiktede feil.

Ved utarbeidelsen av arsregnskapet ma ledelsen ta standpunkt til selskapets evne til fortsatt
drift og opplyse om forhold av betydning for fortsatt drift. Forutsetningen om fortsatt drift
skal legges til grunn for arsregnskapet sa lenge det ikke er sannsynlig at virksomheten vil bli
avviklet.

Revisors oppgaver og plikter ved revisjonen av arsregnskapet

Vart mal er a oppna betryggende sikkerhet for at arsregnskapet som helhet ikke inneholder
vesentlig feilinformasjon, verken som fglge av misligheter eller utilsiktede feil, og a avgi en
revisjonsberetning som inneholder var konklusjon. Betryggende sikkerhet er en hgy grad av
sikkerhet, men ingen garanti for at en revisjon utfgrt i samsvar med ISA-ene, alltid vil
avdekke vesentlig feilinformasjon som eksisterer. Feilinformasjon kan oppsta som fglge av
misligheter eller utilsiktede feil. Feilinformasjon blir vurdert som vesentlig dersom den
enkeltvis eller samlet med rimelighet kan forventes a pavirke gkonomiske beslutninger som
brukerne foretar basert pa arsregnskapet.

For videre beskrivelse av revisors oppgaver og plikter vises det til
https://revisorforeningen.no/revisjonsberetninger.

Skien, den 13. mars 2025
REVISJONSSELSKAPET AS

Are K. Monsen
Statsautorisert revisor

Penneo Dokumentngkkel: N3NSW-A4BND-UZ31X-AEV8D-HGY3Q-MALSE



Til Revisjonsselskapet AS
v/ revisor Are K. Monsen

UTTALELSE FRA LEDELSEN I IDRETTSLAGET HEI FOR REGNSKAPSARET

2024

Dette brevet sendes i forbindelse med Deres revisjon av regnskapet for Idrettslaget Hei for dret som
ble avsluttet den 31. desember 2024. Formal er 4 kunne konkludere om hvorvidt regnskapet i det alt
vesentlige gir et rettvisende bilde i samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk.

Vi bekrefter etter beste evne og overbevisning at:

Regnskap

Vi har oppfylt vart ansvar for & pése at selskapets regnskap og formuesforvaltning er gjenstand
for betryggende kontroll, herunder slik intern kontroll som vi finner ngdvendig for &
muliggjere utarbeidelsen av et regnskap som ikke inneholder vesentlig feilinformasjon, verken
som felge av misligheter eller feil. Vi har videre oppfylt vért ansvar for utarbeidelsen av
regnskapet, og mener at regnskapet gir et rettvisende bilde i samsvar med regnskapsloven og
god regnskapsskikk.

Viktige forutsetninger som er brukt av oss ved utarbeidelsen av regnskapsestimater, herunder
regnskapsestimater malt til virkelig verdi, er rimelige.

Vi har tatt tilstrekkelig hensyn til og opplyst om forhold til nerstdende parter og transaksjoner
med disse i overensstemmelse med kravene i regnskapsloven og god regnskapsskikk.

Alle hendelser etter datoen for regnskapet og forhold som medferer korrigering eller omtale,
er korrigert eller omtalt.

Vi mener at virkningen av ikke-korrigert feilinformasjon er uvesentlig, bide enkeltvis og
samlet for regnskapet sett som helhet.

Opplysninger som er gitt

Vi har gitt revisor:

— Tilgang til alle opplysninger, som vi har kjennskap til, som er relevante for utarbeidelsen
av regnskapet, som regnskapsregistreringer, dokumentasjon og andre saker,

— Tilleggsopplysninger som revisor har bedt om fra oss for revisjonsformaél, og

— Ubegrenset tilgang til personer i selskapet som det etter revisors vurdering er nadvendig &
innhente revisjonsbevis fra.

Alle transaksjoner er registrert i regnskapsposter og reflektert i regnskapet.

Vi har gitt revisor opplysninger om resultatene av var vurdering av risikoen for at regnskapet

kan inneholde vesentlig feilinformasjon som falge av misligheter.

Vi har gitt revisor alle opplysninger om eventuelle misligheter eller mistanker om misligheter
som vi er kjent med og som kan ha pavirket enheten, og som involverer:



~— ledelsen,
— ansatte som har en betydningsfull rolle i intern kontroll, eller
— andre hvor misligheten kunne hatt en vesentlig virkning pa regnskapet.

e Vi har gitt revisor alle opplysninger om eventuelle pastander om misligheter eller mistanke om
misligheter som kan ha pavirket selskapets regnskap og som er kommunisert av ansatte,
tidligere ansatte, analytikere, tilsynsmyndigheter eller andre.

¢ Vi har gitt revisor opplysninger om alle kjente tilfeller av manglende overholdelse eller
mistanke om manglende overholdelse av lover og forskrifter som kan ha betydning for
utarbeidelsen av regnskapet.

» Vi har gitt revisor opplysninger om identiteten til selskapets narstiende parter og alle forhold
til neerstiende parter og transaksjoner med disse som vi er kjent med.

® Vi har pé tilberlig mate regnskapsfert eller opplyst om alle forpliktelser, bade aktuelle og
latente, og har i notene til regnskapet gitt opplysninger om alle garantier avgitt av tredjeparter.

e Selskapet har tilfredsstillende hjemmel til alle eiendeler, og det er ingen pantsettelser av eller
heftelser pa selskapets eiendeler, med unntak av dem som fremgér av notene til regnskapet.

Heistad, den 13. mars 2025

Idrettslaget Hei
Ole Christian Serensen

Daglig leder / Styrets leder
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Kontroll komiteens beretning



Kontrollutvalgets beretning for 2024
I henhold til NIFs lov § 2-12 avgir herved kontrollutvalget i Idrettslaget HEI sin beretning.

Kontrollutvalget skal kontrollere at styret utfarer de oppgaver styret er tillagt etter
Idrettslagets lov.

Vi har utfert felgende handlinger:

Vi har gjennomgatt protokoll for arsmgatet, styrets protokoller, samt andre dokumenter
utvalget har funnet det ngdvendig & gjennomga. Vi har fatt alle opplysninger som vi har
bedt om fra Heis styre. Vi har gjennomgatt arsberetningene for 2024 og det
styrebehandlede arsregnskapet for 2024.

Regnskapet viser et overskudd pa kr 1 082 164,- mot budsjettert 597 000,-.
Kontrollutvalget har falgende merknader til forvaltningen av idrettslaget:

Kignnsbalansen i hovedstyre, nar det er over 3 stk i styre skal det veere minimum 2 av
hvert kjgnn. Vi er akkurat innenfor med valgkomiteens innstilling, men det burde jobbes
for a rekruttere flere kvinner.

Overordnet skal alle idrettslag arbeide for lik kignnsfordeling i alle sine ledd, og begge
kjgnn skal veere representert ved valg/oppnevning og representasjon. Det er flere utvalg
og komiteer hvor det ikke er kignnsbalanse. Her ma idrettslaget jobbe bedre med
rekruteringen.

Det er nytt av aret at det er laget saksnummer pa saker som fglger sakene. Dette har
gjort jobben med a kontrollere arbeidet vesentlig lettere for klubbens medlemmer og
kontrollkomite.

Det er ikke avholdt styremgter i 4. kvartal 2024, idrettslaget har ikke ansatt daglig leder.
Kontrollkomiteen anbefaler at det lages en mgteplan for styre mgtes minimum 1 gangi
kvartalet. Helst 1 gang i maneden. Mgtet avholdti november 2024 var ikke et vanlig
styremgte med budsjett pa agendaen.

Arsmgtet avholdt i 2023 ble det i sak 15.2 vedtatt at gruppestyrene skulle inviteres til
styremgtene minimum 2 ganger pr ar. Dette er gjennomfart.

Hei il sin lovhorm er en mal som er hentet fra Norges idrettsforbund. Denne er ikke fylt
ut, dette ma utfgres i 2025 og vedtas pa arsmatet.

Kontrollkomiteen foreslar at styret utarbeider en vedlikeholds og investeringsplan for

kommende 5 ar., denne kan behandles pa arsmatet og kan gjare jobben for styret og
anleggskomiteen lettere og mer forutsigbar. Gir ogsa en forutsigbarhet for medlemmer
som lurer pa hva som foregar pa anlegget.



Handballen har drevet 2024 med underskudd, kontrollkomiteen har undersgk arsaken til
at det er en stor post i regnskapet pa andre kostnader. Dette forklares med «hall leie» for
aktivitetene som har inntekter. Hall leien er blitt hgyere enn budsjettert. Det er gjort
forsgk pa & hente inn med mer kiosk aktivitet.

E- sport har drevet med underskudd. Utgiftene har veert som budsjettert, men
inntektene er vesentlig under budsjett. Det er faerre aktive i gruppen enn budsjettert. Det
er gjort justeringer i budsjett for 2025.

Konklusjon

Det er kontrollutvalget konklusjon at styret har utfgrt de oppgaver som det er tillagt etter
loven, og kontrollutvalget anbefaler at styrets beretning og idrettslagets arsregnskap for
2024 godkjennes av arsmgtet.

Sted, dato

Porsgrunn 23.03.2025

Joakim Brandhaug Kathryn Lee Hansen

Signatur leder Signatur medlem
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Info baner, anlegg og drift
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Fastsettelse av
medlemskontingent



Fastsettelse av arlig medlemskontingent 2025

- Aktive medlemmer kr 500
- Aktive trenere/lagleder kr 50

- Seniorlaug kr 200
- Damelag kr 200

- Stgttemedlemmer kr 200



12.
Fastsettelse av Gruppenes

Treningsavgifter



Treningsavgift Fotball 2025
Rater endret for 2025 +10%

Lag / Alder Arstall Gutt/ | Pris ar 2024 | Pris ar 2025
fadt Jente
A-lag G 3840 4224
Dame-lag J 3840 4224
Junior-lag G 3600 3960
C-lag G 1500 1650
7-er lag G 1250 1375
17 ar 2008 J/G 3240 3564
16 ar 2009 J/G 3240 3564
15 ar 2010 J/G 3240 3564
14 ar 2011 J/G 2760 3036
13 ar 2012 J/G 2640 2904
12 ar 2013 J/G 2040 2244
11 ar 2014 J/G 1920 2112
10 ar 2015 J/G 1920 2112
9ar 2016 J/G 1800 1980
8 ar 2017 J/G 1560 1716
7 ar 2018 J/G 1440 1584
6 ar 2019 J/G 720 792
5ar 2020 J/G 0 0

Maks belgp pr familie: Kr 4 500




Treningsavgift Handball sesong 2025/2026
Rater endret: Pluss kr 100 pr arsgruppe

Lag / Alder Arstall Pris ar 2024 | Pris ar 2025
fadt

Senior 2200 2300
18 ar 2007 1800 1900
17 ar 2008 1800 1900
16 ar 2009 1800 1900
15 ar 2010 1800 1900
14 ar 2011 1800 1900
13 ar 2012 1600 1700
12 ar 2013 1600 1700
11 ar 2014 1600 1700
10 ar 2015 1000 1100
9 ar 2016 1000 1100
8 ar 2017 500 600

7 ar 2018 500 600

6 ar 2019 500 600

Maks belgp pr familie: Kr 3900




Treningsavgift Ski sesong 2025/26

Alle aldersgrupper kr 800 pr ar



Treningsavgift E-sport sesong 2026

Rater endret: Pluss 10% pr ars gruppe

Lag / Alder Pris 2025 Pris 2026

Senior 18 ar + 1 000 1100
12 -17 ar 1 800 1980
9-11ar 1200 1320

Maks pris pr familie: Kr 3000



13.
Gruppenes budsjetter



14.
Hovedlag budsjett



15.

Innkomne forslag



Forslag til arsmgte i: IL HEI
Fra: Hei Skigruppe v/Thore Kornmo

Tittel pa forslag: Utvidelse av rulleskilgype

Forslag:

Skigruppa foreslar a igangsette et prosjekt for a utvide rulleskilgypa langs @gstsiden av hovedbanen.
Dette vil forlenge rulleskilgypa med ca. 250 m. Vi gnsker a inkludere en kort slgyfe med
orgeltramp(bglger) i skraningen under kraftlinja nord for skigarasjen. Total kostnad er ca 400.000kr
inkludert grunnarbeider, asfaltering og ekstra lyskastere bak fotballbanen. Prosjektet er tenkt
finansiert med spillemidler 133.000kr, gaver fra fond og stiftelser 150.000kr, dugnadsverdi 33.000kr
og egenkapital 84.000kr.

Det er en forutsetning for igangsetting at man minimum har fatt tilsagn om 150.000kr i stgtte fra
fond og stiftelser.

Begrunnelse:

Skigruppa har et gkende antall deltakere pa trening slik at vi gnsker oss en lengre Igype a fordele oss
pa. Det vil ogsa gi en ekstra stigning som er positivt for de eldste av vare aktive medlemmer som
deltar i ungdoms- og juniorklasser og gar mange runder bade pa sommer- og vinterstid. Den ekstra
slgyfa med orgeltramp/bglger vil veere spesielt rettet mot de yngste som kan bruke denne til lek og
utvikling av skiferdigheter.

Skigruppa har i mange ar gatt med overskudd som har sgrget for midler som er overfgrt inn til
hovedlaget.

Heistad, 11.03.25
Skigruppa
V/Thore Kornmo







Forslag til arsmgte i: IL HEI
Fra:Fotball styret v/ Chetan

Tittel pa forslag: Mulighetene for ny kiosk

Forslag:
Etablering av en ny kiosk ved deponiet vil redusere behovet for en kiosk ved Morten Plass, samt gjgre
det ungdvendig at kiosken ved klubbhuset er operativ til enhver tid.

Begrunnelse:

Kioskansvarlige har informert om at det stadig blir vanskeligere a rekruttere frivillige til dugnad. Flere
melder seg av kort tid fgr de skal sta i kiosken, og lagene opplever utfordringer med a fa sine
medlemmer til a stille. Dette har fgrt til at kioskansvarlige i fotballen ofte selv ma bemanne kiosken,
og i enkelte tilfeller har vi vaert ngdt til 4 holde kiosken stengt. Dette resulterer i tapte inntekter.

Ved a etablere en ny kiosk ved deponiet, vil vi kunne betjene flere baner fra én sentral kiosk. Dette vil
redusere behovet for & ha bade kiosken ved Morten Plass og klubbhuset operativ hele tiden. Pa
ordinaere ukedager vil det i utgangspunktet veere tilstrekkelig med kun én dpen kiosk. Dette vil
redusere bemanningsbehovet, fra dagens krav om fire personer til to personer, noe som vil gjgre det
langt enklere a gjiennomfgre kioskdugnader.

Heistad - 13.03.2025

[signatur]
Chetan Prabhakar






Kristin Aanonsen
Utheving


Forslag til arsmgtei: 2025 IL HEI
Fra: Hei Fotballstyre

Tittel pa forslag: Fastmonterte 3v3 vanter og kunstgress

Forslag:
e Etablere kunstgressdekke pa nedre del av gressbanen ved kiosken.
e Montere to faste 3v3-vanter som skal sta aret rundt.
e Markere en 5-er bane pa nedre del og sette opp to mal.

e Vurdere muligheten for et hgyt nett bak malene i retning deponi og garderober for a fange
opp baller.

Begrunnelse:

De yngste lagene er store, og belastningen pa treningsfeltet er hgy. Dette har fgrt til rask slitasje pa
de mobile bingene, som ikke er konstruert for gjentatt flytting og montering. Nar treninger for de
yngste lagene ma avbrytes i kampsesongen, pavirker det ikke bare spillerne, men ogsa
trenerrekruttering, treningskvalitet og i verste fall giennomfgringen av treningene.

Kostnadsoverslag:
Den totale kostnaden for prosjektet er estimert til ca. 390.000 kr, inkludert opparbeidelse av
underlag, binger, kunstgress og to 5-er mal.

Finansiering:
e Spillemidler: 100.000 kr?
e Gaver fra fond og stiftelser: 100.000 kr (hvorav 50.000 kr allerede mottatt)

e Sponsorer til bingene: 80.000 kr (én sponsor pa 40.000 kr er allerede sikret)
(3 ars avtale).

e Egenkapital: ca. 110.000 kr

Sted- Heistad
dato -17.03.25

Fotballstyret







Forslag til arsmgte i: IL HEI
Fra: Anleggsgruppa

Tittel pa forslag: Ny asfalt rundt hovedbanen (Mortens plass)

Forslag:
Rette opp ujevnheter og fjerne gammel asfalt rundt deler av hovedbanen. Legge ny asfalt pa 2
langsider og 1 kort side.

Begrunnelse:

Asfalten rundt hovedbanen var er i svaert darlig forfatning og har stedvis store ujevnheter -noe som
skaper utfordringer for brgyting pa vinterstid. (skjeer tar tak i ujevnheter og river opp kunstgresset).
Hei har ogsa ved et par anledninger fatt beskjed fra kretsen/ NFF om & reparere pa ujevnheter fgr
spill i Norges cupen. Deler av dagens asfaltflate er ca 17 ar gammel og helt klar for utskifting.

Finansiering:

Totalkost kr.238 000,-
Spillemidler ca kr. 50 000,-
Dugnad kr. 0,-

Egenandel kr. 188.000,-

Sted — Heistad
Dato-17.03.25

Anleggsgruppa Hei V/
Morten Kjgrholt Pettersen




16.

IL HEI organisasjonskart



IL HEI Arsmogtet

IL HElI Hovedstyre

Revisjonsselskapet AS

HE| kontor/admin

Sipak pkonomi og regnskap AS

HEI Kontroll komité

HEI Valg komité

HEI Anlegg
Ski E-sport Fotball Handball
Damelag
Gruppestyre Gruppestyre Gruppestyre Gruppestyre
Admin | Sportslig Admin | Sportslig
utvalg utvalg utvalg utvalg

Seniorlaug




17.

Valg av Gruppenes styre

Handball, Fotball, Ski og E-sport-gruppe,
Damelag og Seniorlaug



Fotball Gruppestyret 2025

Fotballstyret
Styreleder
Nestleder
Styremedlem
Styremedlem
Styremedlem
Styremedlem

Styremedlem

Sportslig utvalg
Sportslig Leder
Sportslig medlem
Sportslig medlem
Sportslig medlem
Sportslig medlem
Sportslig Spiller utvikler

Sportslig Trener utvikler

Dugnads gruppe Fotball
Kiosk

Lotteri

Cuper

Fotballskole

Papirdugnad

Samarbeidspartnere Sponsor

Bjarnar Sveinsson
Chetan Solvik Prabhakar
Nicole Renner

Sverre Sveen

Ronny Larsen

Svend @degard

Peter Asphaug Stordalen

Sverre Sveen

Chetan Solvik Prabhakar
Stig Eriksen

Alexander Lundberg
Tomas Bergstram
Nicolay H Hagen

Jan Age Mikalsen

Heidi Pedersen og Jeanette Larsen

Silje Niemi (slutter, ny person fra hgst 2025)
Ida @en (slutter, ny person fra april 2025)
Havard Haugli Nybraten og Patrick Lavig
Svend @degard

Bjarnar Sveinsson



Handball Gruppestyre 2025

Styreleder / Sportslig leder Brit Lundegaard

Styremedlem, gkonomi Tonje Schybaj-Antonsen

Styremedlem, info ansvarlig Hanne B Olstad

Styremedlem, kiosk / arrangement Hanne Westrum og Mariann Stensgy Knudsen
Styremedlem, arrangement ansvarlig Pal Morten Hansen og Viggo Ngrgaard
Styremedlem, materialforvalter Stian Hansen

Styremedlem/rekruttering/barnehandball Anne Tveraen Solli



Ski
Gruppestyre 2025

Leder:

Nest leder/regnskap/anlegg
Styremedlem:
Styremedlem:

Styremedlem

Styremedlem

Thore Kornmo
John Inge Myrvang
Ragnhild Skagestad
Anders Franche
Ellen Saga

Jarle Fykerud



E-sport

Gruppestyre 2025

Leder:
Nestleder
Styremedlem
Styremedlem
Styremedlem

Styremedlem

Havard Dahl Haugan
Terje Wold

Ulrik Hauk Abrahamsen
Snorre Nenseth

Ann Helen Oterholt Berg

Pa gjenvalg 2025
Pa valg 2026
Pa gjenvalg 2025
Pa valg 2026
Pa valg 2026



Styret i Damegruppe 2025

Leder:
Nestleder
Kasserer
Sekretaer
Styremedlem
Styremedlem
Styremedlem
Varamedlem

Revisor:

Audhild Dahl

Mariann @rvik

Berit Furumo

Gerd Horten

Sissel Karlsen

Anne Margrethe Lundeberg
Torhild Gule

Margrethe Svendsen

Gunne Hegglid



Styret i Seniorlauget 2025

Leder
Kasserer
Sekretaer
Styremedlem
Styremedlem
Vara medlem
Valgkomité

Revisor:

Jon Helge Helgerud

Gunne John Hegglid
Oddvar Gule

Dag Maas

Hans Kristian Furumo

Jan E. Skarding

Bjgrn Dahl og Kare Nedrebg

Jan Erik Forsa



18.
Valg av

Hovedstyrets medlemmer



IL HEI Valgkomité innstiller falgende personer til IL HEI Hovedstyret fra 2025

Hovedstyrets medlemmer 2025:

Hovedstyrets leder: Christoffer Corzani (2 ar)
Nestleder og anleggsansvarlig: Morten Kjarholt Pettersen (1 ar)
Styremedlem Ole Christian Sarensen (2 ar)
Styremedlem Hege Svendsen (2 ar)
Styremedlem: Ragnhild Skagestad (2 ar)
Styremedlem: Jon Helge Helgerud (2 ar)
Styremedlem Geir Pedersen (1 ar)

Disse er pa valg fra 2025:

Christoffer Corzani 2ar
Ole Christian Sgrensen 2ar
Ragnhild Skagestad 2ar
Hege Svendsen 2ar

Jon Helge Helgerud 2 ar



19.

Valg av Kontroll komité



Valgkomiteens innstilling.
Valg av IL HEI Kontroll komité for 2025:

Medlem kontroll komité: Joakim Brandhaug

Medlem kontroll komité: Truls Aakre-Thunold



20.
Valg av Valg komité



Valg av IL HEI valgkomité 2025

Medlem valgkomité: Sverre Sveen

Medlem valgkomité: John Inge Myrvang
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